PROJEKT

Wyszukaj receptury 2 potraw z mleka, 2 potraw z sera oraz 2 potraw z jaj.

Cwiczenie

1. Zorganizuj stanowisko pracy (zgodnie z zasadami ergonomii oraz

organizacji pracy) gromadzac sprzet i narzedzia do wykonania:
e jednej wybranej potrawy z mleka i jednej z jaj lub jednej z sera,
sposrod potraw, ktore zaplanowates.

2. Sposdb wykonania ¢wiczenia:

Aby wykonac ¢éwiczenie, powinienes:

przypomniec udostepniony wczesniej materiaft nauczania i wybrac
potrawy,

przeanalizowac skfad surowcowy i sposoby wykonania potraw,

dobrad sprzet, narzedzia i urzagdzenia do sporzadzenia potraw,
zgromadzic sprzet, narzedzia, urzadzenia,

zorganizowac stanowisko pracy,

zaprezentowac stanowisko (zdjecia) uzasadniajgc dobdr sprzetu, narzedzi
i urzadzen,

wykonac 2 wybrane potrawy

opis wykonania, receptury i zdjecia przesta¢ do nauczyciela.
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