TEMAT KOMPLEKSOWY: POWROTY PTAKOW

Dzien V
03.04.2020r. (piatek)

Temat dnia: RODZINA SZPAKOW

Temat 1: ,,Co stycha¢ u szpakéw”
— rozmowa ha podstawie opowiadania.

»Ptasi quiz”

Rodzic moéwi dzieciom informacje na temat zycia ptakoéw. Kiedy dzieci
ustyszg zdanie prawdziwe — trzy razy klaszczg w dtonie, a kiedy zdanie
bedzie fatszywe — trzy razy uderzajg rekoma o podtoge.

Np. Bociany zimg mieszkajg w Polsce.

Jaskotki lubig jes¢ zaby.

Gniazdo bociana jest mate i niestabilne.

~Szpaki” — stuchanie opowiadania.

Stuchanie opowiadania.

Obok domu Pawta rozcigga sie duzy ogrdéd. Rosng w nim kwiaty i drzewa.

do ogrodu czesto przylatujg ptaki. Sg wsrdd nich takze szpaki. Kazdego

roku Pawet obserwuje je. na podwoérku rosnie wielka brzoza. To

wiasnie na niej szpaki majg swojg budke legowa. Kiedy wracajg w marcu

ze swojej wedrowki z Europy Zachodniej, budka legowa juz na nie czeka.
Wyczyszczona z zesztorocznych traw i patyczkéw jest gotowa, aby zatozy¢

w niej nowe gniazdo. Szpaki, ktére mieszkajg w ogrodzie Pawta juz wrocity.
Kilka razy obleciaty caty ogrdd, usiadty na kazdym drzewie i sprawdzaty

co sie zmienito. Zajrzaty tez do budki legowej. Chyba im sie spodobata.

Coraz czesciej wehodza do niej i przynoszg suche trawy, mech,

drobne gatazki. Uwijg z tego wygodne gniazdko. Kiedy w gniezdzie pojawig
sie jajka samica i samiec bedg wysiadywac je na zmiane. po 14

dniach wyklujg sie mate szpaki, ktére trzy tygodnie spedzg w gniezdzie.

W tym czasie ich rodzice ciezko pracuja. Mtode szpaki majg wielki apetyt.
Rodzice karmig je owadami, dzdzownicami. Gdy dorosng wspélnie z rodzicami
bedg czestymi gosémi w sadzie Pawta. Potrafig zjes¢ ogromne

ilosci wisni, boréwek, czeresni. Kiedy dojrzewajg owoce, tata Pawta stawia

w sadzie ,stracha”. Ale szpaki chyba wiedzg, ze to nic strasznego, a owoce sg takie
smaczne...
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Rozmowa na podstawie opowiadania.
- Kto przylatuje do ogrodu Pawta?
- Jakie ptaki obserwuje Pawet?
- Gdzie szpaki maja swoja budke legowg?
- W jaki sposob przygotowuje sie budke legowa dla szpakow?
- z czego szpaki wijg gniazdo?
- Kto w rodzinie szpakéw wysiaduje jajka?
- po ilu dniach z jajek wykluwajg sie szpaki?
- lle czasu spedzaja mtode szpaki w gniezdzie?
- Co zjadajq mtode szpaki?
- Jakie owoce lubig je$¢ szpaki?
- W jaki sposo6b tata Pawta odstrasza ptaki?
- Czy sposob taty na odstraszanie szpakow jest skuteczny?

»Szpak z ogrodu Pawta” - zabawa plastyczna.

Dzieci kredkami pastelowymi wykonuja rysunek szpaka stuchajac nagrania
jego glosu.

Nagranie gtosu szpaka: https://www.youtube.com/watch?v=cFRYe2RbT9s

Temat 2: ,Cwiczymy jak ptaki”

Ponownie w tym tygodniu zapraszamy rodzicéw do ¢wiczen gimnastycznych wspdlnie z
dzie¢mi (powtarzamy zestaw z

Zabawa ozywiajaca:

Dzieci przemieszczajg sie po pokoju w okres$lony przez rodzica sposéb.

Bocian - dzieci chodza po sali wysoko unoszac kolana,

Zabki - dzieci skacza po sali nasladujac zabki,

Jaskotka - dzieci stoja na jednej nodze, druga noga uniesiona w tyt, ramiona

w bok,

Zuraw - dzieci stojg na jednej nodze, druga noga ugieta i uniesiona

w gore, reka przetozona pod kolanem i chwytamy sie za nos.



Czesc¢ gtowna:

Dziecko-rodzic tworza pary.

W parach ustawiajg sie naprzeciwko siebie i trzymajac sie za rece wykonuja
¢wiczenia:

- na zmiane wykonujg przysiady,

- w tym samym czasie wykonujg przysiad,

- wspdlnie wykonujg obrét wokét wtasnej osi caty czas trzymajac sie za rece,
zmiana kierunkuy,

- rodzic liczy do 2, na 1 dzieci klaszcza w swoje dtonie, na 2 uderzaja

w dionie osoby wspotéwiczacej,

- ¢twiczenie jak wyzej tylko liczymy do 4, na 1 dzieci klaszcza w swoje
dtonie, na 2 przybijaja piatke prawg reka, na 3 klaszcza w swoje dtonie,

na 4 przybijaja piatke lewa reka,

- ¢twiczenie jak wyzej tylko w siadzie ugietym i ¢wicza nogi, na 1 kla$niecie
podeszwami stop, na 2 przybijamy pigtke prawa stopg, na 3 klasniecie
podeszwami stop i na 4 przybijamy pigtke lewa stopa,

- ¢twiczacy w leZeniu tytem stopy opieraja o stopy osoby wspotéwiczacej i wykonuja
ruchy jakby jechaty na rowerze. po kilku ruchach zmiana kierunku.

Czesc¢ koncowa:

Cwiczenie oddechowe:

W parach, rodzic w lezeniu tytem wykonuje wdech (brzuch wciggamy
uwypuklamy klatke piersiowq) i wydech (wypychamy brzuszek ku

gorze), w tym czasie dziecko ktadzie reke na brzuchu osoby ¢wiczacej

i sprawdza czy brzuch prawidtowo pracuje. Zmiana w parach.

Zyczymy wesoftej zabawy przy wspélnych éwiczeniach.

Prace do wykonania w domu
»Szesciolatek. Razem sie uczymy”- karty pracy (str.58,59)

Dla chetnych:

,Moja dton bedzie ptakiem” — odbijanie dtoni.

Dzieci maczajg dion w farbie i odbijajg jg na papierze. Nastepnie dorysowujg
elementy tak, aby powstat ptak

Dziekujemy serdecznie za caly tydzien wspolnej pracy @

Pozdrawiamy goragco®



