01.04.2020. (Sroda)

Dzien dobry!
Dzisiaj zapraszam Was dzieci na zabawe¢ matematyczna.

1. Temat zaje¢c: ,,Liczymy monety i banknoty”

- Rozmowa nawiazujaca do filmu ,,Jedynkowe przedszkole — zakupy.

+ Jak nazywa si¢ osoba przychodzaca do sklepu, zeby co$ kupic¢?

+ Jak si¢ nazywa osoba sprzedajgca?

+ Co powinien powiedzie¢ klient wchodzac do sklepu?

#+ Czym placimy? /pieniedzmi, kartg kredytowa, karta bankomatowa/

Rodzic wyjasnia, ze kupowanie to wymienianie pieniedzy na potrzebne towary. Aby co$
kupi¢ potrzebne sg pieniadze.

+ Skad si¢ biorg pienigdze?

+ Co to jest bankomat? /Wyjasniamy dziecku, zeby wyja¢ pienigdze z bankomatu,
trzeba je najpierw zarobi¢, czyli mama i tata muszg pracowaé. Nie mozna wzigé
wiecej, niz jest na koncie, bo wtedy zaciggnie si¢ kredyt i trzeba odda¢ wigcej
bankowi niz si¢ wzigto. Do wzigcia pienigdzy z bankomatu potrzebna jest nam karta
platnicza lub karta kredytowa (mozna dziecku pokazac)/

- Por6wnywanie monet i banknotow.
Rodzic pokazuje prawdziwe monety 1z1, 2z1, 5zt oraz banknot 10zt. Thumaczy, czym one si¢
roznig. Teraz dzieci wyciagnijcie imitacje monet 1zt, 2zt, 5zt wycigte z wycinanki. - W jaki
sposob mozna je uporzadkowac? /dzieci uktadajg monety od najmniejszej do najwickszej —
przeliczaja ile jest monet 1zt ,2zt, 5zt

+ Jakimi monetami mozna zaptaci¢ 2zt za lizaka? /2zt lub 1zt + 1z¥/

+ Jakimi monetami mozna zaptaci¢ 3 zt za otowek?

+ Jakimi monetami mozemy zaptaci¢ 4 zt za ciastka?

- Zabawa ruchowa ,,Monety”
Rodzic podaje dziecku pitke mowigc nazwy monet np.1zl, 2zt, 5z1. Jezeli powie, 10 zt
dziecko nie powinno ztapaé, poniewaz 10 zt nie jest moneta.

Proponuje teraz ¢wiczenia z kartami pracy str. 17 i str. 21

-Zabawa ,,Bankomat”

P: zbudowany z klockéw bankomat, karteczki, kalkulator

Dzieci budujg z klockow bankomat lub bankomaty, ktore beda stuzyty do zabawy. Na karcie
napisany jest ciag cyfr PIN przez rodzica (moze by¢ markerem lub czym$ innym). Zadaniem
dziecka jest zapamigtac ten cigg cyfr, bo inaczej nie wyptaca pieniedzy z bankomatu. Dziecko
podchodzi do ,,bankomatu” i wybija ciag cyfr. Do zabawy mozna wykorzysta¢ kalkulator.

2. Cwiczenia gimnastyczne (powtdrzenie)

POMOCE: rolka po rgczniku papierowym

PRZYGOTOWANIE: Dziecko zdejmuje obuwie, przebiera si¢ w wygodny strdj do ¢wiczen
PRZEBIEG:

1. Rozgrzewka ,,Zabawa z muzyka” https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4



https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4

2. DOTKNIJ ROLKA PODLOGI — Dziecko staje w lekkim rozkroku. Chwyta rolke za jej
konce 1 wykonuje skton w przod, probujac dotkng¢ rolkg do podiogi (¢wiczenie powtarza
4 razy).

3. KOLA MLYNSKIE — Dziecko stoi, trzymajac rolke za konce. Wyprostowane rece wyciaga
przed siebie. Zatacza kota, przyciagajac i odsuwajac rece od tutowia (Ewiczenie powtarza 10
razy).

4. UTRZYMAJ ROLKE - Dziecko siedzi w siadzie prostym, umieszcza rolke mig¢dzy
stopami, rgce opiera za plecami na podtodze. Na sygnat unosi proste nogi do gory. Stara sig,
zeby rolka nie wypadta spomiedzy stop (Ewiczenie powtarza 4 razy).

5. PRZEKLADANIEC — Dziecko siedzi w siadzie prostym, trzyma rolk¢ w prawej dioni.
Unosi wyprostowang prawg noge i przektada rolke pod kolanem do lewej rgki. Nastepnie
unosi wyprostowang lewa noge i przeklada rolke pod kolanem do prawej reki (éwiczenie
powtarza 4 razy).

6. TOCZYMY ROLKE — Dziecko siedzi na pigtach. Dtonie opiera przed sobg na rolce. Na
sygnal turla rolke przed sobg i rozciaga si¢, pilnujac, aby posladki nie odrywaty si¢ od piet
(czynno$¢ powtarza 4 razy).

7. PATRZYMY PRZEZ LUNETE — Dziecko ktadzie si¢ na brzuchu. W rekach trzyma rolke.
Na sygnal odrywa rece od podtogi i lekko unoszac tutdéw, patrzy przez rolke jak przez lunete
(¢wiczenie powtarza 4 razy).

8. TURLANIE ROLKI STOPA — Dziecko stoi prosto. Ktadzie prawg stopg na rolce i probuje
przesuwac ja w przod i w tyl po podlodze. To samo ¢wiczenie wykonuje po zmianie nogi
(¢wiczenie powtarzaj 5 razy kazda stopg).

9. TURLANIE ROLKI DEONMI — Dziecko siedzi na podtodze w siadzie prostym (rolka lezy
na nogach), ktadzie rgce na rolke 1 turla jg od ud do palcéw stép — wykonuje przy tym skton w
przod. Z powrotem turla rolke od stoép do ud (¢wiczenie powtarza 4 razy).

10. CWICZENIE USPOKAJAJACE https://www.youtube.com/watch?v=HmLdWMG6q7w
Dziecko lezy na dywanie i relaksuje si¢ przy muzyce.

Dla zainteresowanych i chetnych kolejna porcja z kodowania dla najmlodszych ponizej
podaje linki z instrukcjami i karty ¢wiczen do czesci V-tej.
https://www.youtube.com/watch?v=z4Ug4EFt2tk

karty pracy https://drive.google.com/file/d/1kgk5jmOECPHZsZNhCOnyJL9FEKhV-3rW/view

Wezesniejsze zadania (I-IV) sa umieszczone w zaktadce DLA RODZICOW (Praca zdalna 5-6
latki)

Z pozdrowieniami
Wiestawa Brzek
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