
22.04.2020 

Dzień dobry! 

Dziś zapraszamy  na zabawy matematyczne oraz zabawy ruchowe. 

 

1. Więcej, mniej, tyle samo – zabawa matematyczna. 

Każde dziecko otrzymuje liczmany (np. nakrętki). Rodzic kładzie 

przed sobą liczmany wspólnie przeliczając ich ilość z dziećmi. Następnie 

mówi, co dzieci mają wykonać: 

- Połóżcie przed sobą tyle samo liczmanów. 

- Połóżcie przed sobą mniej liczmanów. 

- Połóżcie przed sobą więcej liczmanów. 

 

2. „Wyższe drzewo” – konstruowanie z klocków oraz układanie na kartce 

– wdrażanie do posługiwania się pojęciami: wysoki, wyższy, najwyższy. 

• Dzieci starają się zbudować z klocków jak najwyższe drzewo. Podczas budowania 

porównują wysokości.  

• Układają drzewo, z pasków makulatury na kartce z  domem porównują jego wysokość 

w stosunku do domu. Domek można pokolorować.  

Link do domku: 

https://www.mjakmama24.pl/dziecko/zabawa/dom-kolorowanka-aa-wcML-RX4a-G59Y.html 

 

Dla chętnych – gra planszowa „Kółko – krzyżyk” – Film jak zrobić samodzielnie plansze i 

pionki do gry.  

https://www.youtube.com/watch?v=PgAPlnXcCe4 

 

Przypominamy  o KONKURSIE PLASTYCZNYM  organizowanym przez naszą placówkę 

pt.”Śmiecioludek". 

Czekamy na Wasze prace – dziś Dzień Ziemi wiec doskonała okazja do wykonania takiej 

pracy.  

ZASADY KONKURSU: 

Prace podpisane imieniem i nazwiskiem dziecka oraz nr grupy, należy dostarczać do 

nauczycieli z grupy do której uczęszcza dziecko od dnia  zakończenia kwarantanny do 

28.04.2020r. 

https://www.mjakmama24.pl/dziecko/zabawa/dom-kolorowanka-aa-wcML-RX4a-G59Y.html
https://www.youtube.com/watch?v=PgAPlnXcCe4


WARUNKI TECHNICZNE PRACY: 

Praca powinna być wykonana z materiałów nadających się do powtórnego przetworzenia, 

powinna być kreatywną formą przestrzenną lub płaską. 

 

 Zabawy ruchowe z gazetami. 

 

        Podczas zabaw dziecko wyraża swoją radość i zadowolenie, chętnie bierze u dział w 

zabawach. 

 

PROPOZYCJE ZABAW 

 

POMOCE : gazety lub kartki A4, koszyk lub miska, wygodny strój. 

 

Dziecko i Rodzic rozkładają  gazetę  na podłodze: 

•    Zabawa orientacyjno – porządkowa „Zamiana miejsc”. Rodzic stoi na swojej gazecie, a 

dziecko na swojej, na klaśnięcie rodzica lub dziecka zamieniają się miejscami. 

•    Zab. „Wiatr”- na słowo wiatr, dziecko i rodzic dmuchają na gazetę aby poruszała się jak 

chorągiewki na wietrze. 

•    Zab. „Pada deszcz”- na słowo pada deszcz, stukanie w gazetę palcami - słabo lub mocno. 

•    Zab. „Parasol”- na słowo parasol, chowanie się pod gazetą-parasole. 

•    Zab. „Kałuża” - przeskakiwanie między rozłożonymi gazetami. 

•    Zab. „Rolki” – gazety ułożone pod stopami, naśladujemy jazdę na rolkach. 

•    Zab. „Jazda na gazecie” – siad na gazecie, odpychanie się kończynami dolnymi i górnymi. 

•    Zgniatanie gazety w kulkę. 

•    Marsz w dowolnym kierunku, z kulką pod brodą. Wypuszczenie kulki do wyznaczonego 

koszyka lub miski.( ewentualnie w rytmie muzyki – marsz). 

•    Rzucanie kulek do koszyka, raz rodzic raz dziecko – można liczyć punkty za rzuty celne./ 

"Dozwolona  również bitwa na kulki z gazet :) / 

•    Taniec na gazecie według dowolnej muzyki. 

 

Po zakończonej zabawie dziecko wyrzuca gazety do posegregowanych śmieci. 

Może również stworzyć wg. własnego pomysłu „ Gazetowego ludzika”. 

 

 

Życzymy udanej zabawy. 

Pani Danusia i Pani Klaudia  

 

 


