
GRUPA V       23.04.2020 

 

1. Utrwalenie piosenki „Ziemia, wyspa zielona” 

https://www.youtube.com/watch?v=uJBvuP8jEz 

- śpiewaj razem z dziećmi 

 

2. Zabawa ilustracyjna do piosenki - śpiewając ilustruj ruchem tekst piosenki 

I. Nie warto mieszkać na Marsie,      /wykonuj gest zaprzeczenia palcem/ 

nie warto mieszkać na Wenus.       /wykonuj gest zaprzeczenia palcem/ 

Na Ziemi jest życie ciekawsze,      /pokaż rękoma ziemię wokół/ 

powtarzam to każdemu .                / maszeruj w miejscu/ 

II. Chcę poznać życie delfinów          /pokazujemy rękami fale/ 

i wiedzieć co piszczy w trawie.     / kucamy i wyskakujemy do góry/ 

Zachwycać się lotem motyla         /naśladuj lot motyla/ 

i z kotem móc się bawić.               /spaceruj czworakując , jak kot/ 

III. Posadźmy kwiatów tysiące.            /rób skłony lub kucnij i naśladuj  

                                                          sadzenie kwiatów/ 

Posadźmy krzewy i drzewa,            /naśladuj drzewa na wietrze/ 

niech z nieba uśmiecha się słońce,  /rozłóż ręce na bok robiąc promyczki  

                                                            i  obróć się wkoło/ 

pozwólmy ptakom śpiewać.            / naśladuj lot ptaków/ 

 

 

Podczas refrenu podskakuj do muzyki  

 

3. Ziemia to nasza planeta. Wymień nazwy innych  planet. Spróbuj podzielić nazwy tych 

planet na sylaby i wymienić pierwszą głoskę w wyrazie  

np. Nep – tun – pierwsza głoska to „n”,  We – nus -pierwsza głoska to „w” 

 

4. Ziemia jest naszym domem. Proponuję teraz w zabawę  „Mały domek” 

https://www.youtube.com/watch?v=0ha3YO44EFE 

 

5. Posłuchaj dźwięków wolnych i szybkich. W zależności od tempa muzyki poruszaj się 

wolno i szybko; gdy muzyka jest wolna spaceruj, gdy szybka biegnij szybko na 

palcach https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4 

 

6. Taniec „Ciała kształt” 

  - wolne  i szybkie dźwięki poruszanie do muzyki 

 – naśladujemy zwierzęta z piosenki 

https://www.youtube.com/watch?v=UvA7Fk44JFw 
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7. Praca plastyczno-techniczna: „Budka dla szpaków” 

Na początek obejrzyj filmik i posłuchaj opowiadania Skrzata Borówki. Następnie proszę 

Cię o wykonanie budki dla szpaków. Do wykonania tej pracy będziemy potrzebować: 

kolorowe kartki papieru, flamastry (kredki), ołówek, kawałek nitki lub włóczki, klej, 

nożyczki, taśmę klejącą, kartonik (można go zastąpić rolką po papierze toaletowym – 

budka będzie okrągła, dobrze wygląda – sprawdziłam) i gałązkę z drzewa (ok. 20 cm 

długości). Jeśli budka z instrukcji jest dla Ciebie za trudna, wymyśl własną wersję budki, 

np. daszek można dokleić, o zrobienie okrągłego otworu poproś Rodziców. Możecie także 

zrobić samego ptaszka i pięknie go ozdobić.  

https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo  

 

8. Na zakończenie posłuchaj  piosenki „Nasza planeta” 

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I 

 

9. Otwórz  książkę „Nowe przygody Olka i Ady” na stronie 16,17 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-kp-4/mobile/index.html#p=19 

            - rysuj szlaczki po śladach a potem samodzielnie  

- ułóż zdania do obrazków , rozwiąż swoje zadania matematyczne 

 

 

Zapraszamy Was do wysyłania zdjęć, które pokażą nam jak się bawicie i pracujecie w 

domu. Wszystkie, które do tej pory dostałyśmy bardzo nam się podobały, dostarczyły 

wielu wzruszeń i radości.   
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