CZWARTEK 23.04.2020r.
l. ZABAWY MUZYCZNE

Na dzisiaj przygotowatam dla was propozycje zabaw, ktore bardzo lubicie, a sg to zabawy
przy muzyce. Na poczatek proponuje przypomnienie piosenki, ktorg doskonale znacie. Bedzie
to piosenka pt: ,,Maszeruje wiosna”. Jestescie gotowi, to zapraszam do §piewania.

1. Piosenka ,,Maszeruje wiosna”.

https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

2. Kolejna zabawa przy muzyce, to ,,Rytmiczna rozgrzewka w podskokach”.

https://www.youtube.com/watch?v=Z2g7pCZOtM Xo&t=11s

3. Zabawy z ,,Krolem Lwem”.

https://www.youtube.com/watch?v=BEulWLjOokY

¢ nasladujemy Iwa pokazujacego pazury

e lew idzie spa¢

e lew wspina si¢ po drzewie

e lew idzie spa¢

e miynek rekami

o zaroweczki” rekami gora, dot

e fala rekami

e stopa ,,wiercimy dziur¢ w podtodze”

¢ podnosimy jedng rgke, potem druga reke do gory 1 robimy przysiad w dot

4. Na zakonczenie proponuj¢ zabawe taneczng pt: ,,Ruch tagodzi stresy”. Beda potrzebne
dwie chusteczki lub kilka wstazek np. z bibuly (koniecznie do dwoch raczek). Jezeli
jestescie gotowi, to zapraszam do zabawy.

https://www.youtube.com/watch?v=yajOTJ1EgRA

Il. ZABAWY PLASTYCZNE.

Na poczatek zagadka: Ma oktadke kolorowa,
w Srodku kartki z obrazkami.
Oraz bajki, ktére mama

tobie czyta wieczorami. /ksiazka/


https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=BEu1WLjOokY
https://www.youtube.com/watch?v=yajQTJ1EgRA

Z pewnoscig udato si¢ Wam rozwigzac¢ zagadke. A czy pamigtasz jak nalezy dbac o ksigzki?
/wypowiedz dziecka/

Postuchaj co mruczat mis: ,,Dzi$ sg ksigzki imieniny, pdjd¢ do niej w odwiedziny. I zaktadke
z barwng wstgzka w podarunku dam ci ksigzko”

Pytanie do dziecka: Do czego stuzy zaktadka?
/Jezeli posiadamy w domu jakies$ zaktadki do ksigzek to warto je obejrzec/

Warto mie¢ zaktadki do ksigzek, wiec wykonamy wiasng zaktadke. Moze wiecej niz jednag bo
to wspaniaty prezent dla naszych bliskich, ktorzy lubig ksigzki.

Praca plastvcezna: ..Zakladka do ksiazki”

Teraz poproszg, aby przygotowac ksigzeczke ,,Pigciolatek — Razem poznajemy swiat” —
WYCINANAKA str. 32.

Dla tych dzieci, ktore nie posiadajg ksigzeczek prosze przygotowac:- kolorowy karton,
- kartki kolorowego papieru,

- nozyczki, klej,

- dziurkacz, dziurkacze ozdobne (jezeli posiadamy),

- kawaltki kolorowej welny lub grubszych nici.

Wykonanie zaktadki:

- wycinanie nozyczkami zaktadki — prostokat o wymiarach ok. 21x 4 cm, jeden z krotszych
bokéw $cinamypo bokach (lub zaokraglamy), tworzac niewielki stozek,

- na wycietym prostokacie, w miejscugdzie uformowalisSmy ,,stozek” wykonujemy
dziurkaczem lub innym narzedziem dziurke (pomoc dorostego!)

- z kolorowego papieru wycinamy nozyczkami (mozna zamiennie uzy¢ dziurkaczy
ozdobnych) elementy ozdobne do naklejenia na zaktadke,

- naklejamy elementy ozdobne z papieru na zaktadke,

- przez dziurke na koncu zaktadki przeciggamy kilka nitek wetlny 1 wigzemy supetek (pomoc
dorostego), przycinamy nitki na odpowiednig dlugos¢.

Gotowe! GRATULACJE!!

Mysle, ze kazdemu udata si¢ zaktadka, wigc niech dobrze stuzy Wam 1 ksigzce, ktora
czytacie. Moze kto§ z Was wykona zdje¢cie wykonanej zaktadki i przesle nam. Bedzie nam
mito.

Pozdrawiamy serdecznie

Pani Karolinka i pani Renia



