Wrtorek 31.03.2020
Zapraszamy do wspolnej zabawy ze Spiewem i ciekawej dzialalnoS$ci plastyczne;j!

1. Zabawa- Zaby, bociany, wréble — rozwijajaca reakcje na ustalone sygnaly.
Potrzebne nam bedqg 3 instrumenty. Jesli nie mamy w domu bebenka, tamburyna czy
marakasow, pamigtajmy, Ze wszystko co nas otacza moze by¢ instrumentem np.
pudetko, butelka z wodg, kasza w pojemniku, tyzki drewniane czy metalowe, kubek
plastikowy z naciggnietg gumkq recepturkq itd.

Rodzic rozktada przed sobg instrumenty. Kazdy instrument ma przyporzadkowane zwierzg
(bocian, zaba, wrobel). Dziecko maszerujg W rytmie piosenki ,,Maszeruje wiosna”.
https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

Na dzwigk instrumentu dziecko nasladuja zwierz¢ zgodnie z ustaleniami.

Instrument:  Zwierze: Dzieci:

Bebenek bocian maszeruja, unoszac wysoko kolana, rekami
nasladuja ruchy skrzydet,

drewienka zaba przechodza do przysiadu i wykonujg podskoki,
opierajac si¢ dtonmi o podtogg,

marakas wrobel biegaja na palcach, drobnymi kroczkami, dtonie
trzymaja na wysokos$ci ramion, nasladuja ruchy
skrzydet.

2. Zabawa pt. ,,Chodzi Wiosna” ( na melodi¢ ,,Ptynie Wista, ptynie”).
Jesli jest taka mozliwosé zapraszamy wszystkich domownikow do zabawy.
Tworzymy koto. Dopdki wszyscy uczestnicy nie naucza sie stow, piosenke $piewa
rodzi¢. Dziecko wchodzi do $rodka jako Wiosna (w pelerynce zielonej) 1 tanczy
zgodnie ze stowami piosenki. Nastepnie Wiosna tanczy z wybrang osoba w $rodku
kota, trzymaja si¢ za rgce, Pozostali $piewaja i klaszcza.

,,Chodzi wiosna”

Chodzi wiosna, chodzi,
chodzi po polanie,
chodzi po polanie.

Zaraz zobaczymy,
koto kogo stanie.
Zaraz zobaczymy,
koto kogo stanie.

Pigknie si¢ uktoni,
do tanca zaprosi,
do tanca zaprosi.

Zatancza wokoto,
bedzie im wesoto.
Zatancza wokoto,
bedzie im wesoto.


https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

3. , Wiosenne kwiaty forsycji”

Jezeli w tych trudnych czasach nie mozecie wybrac si¢ na spacer to poogladajcie w
Internecie jak pigknie wygladaja kwitnace krzewy forsycji i sprobujcie sami zrobi¢
sobie takie w domu.

Moze to by¢ praca przestrzenna lub plaska, to Wy decydujecie. Przygotujcie kartke
papieru, jezeli jest zotta to §wietnie, jezeli jeszcze nie, to pomalujcie jg na zotto.
Przygotujcie rowniez zwyklg galazke przyniesiong ze spaceru lub bragzowa farbe i
klej. Dajcie dziecku nozyczki i pozwolcie cigé, i cigé, i cigé.... na mate zotte
kawateczki (pamigtajcie o bezpieczenstwie). Teraz mate zotte kawateczki papieru
mozna przykleja¢ klejem na galazce przyniesionej ze spaceru. Jezeli nie macie gatazki
to narysujcie na kartce brazowa farba galazki i wtedy naklejajcie papierki. Na pewno
bedzie zo6tto 1 wesoto. Moze tak:

https://i.pinimg.com/236x/57/70/72/577072ae88b49988faf64f78c1c9c6de.jpg

Ale mozecie wykorzysta¢ tez inne, bardziej kreatywne pomysty do wykonania gatazek
forsycji. Tutaj potrzebujecie biatej kartki, zottej 1 brazowej farby oraz czegos, co
bedzie stuzy¢ do odbijania kwiatow forsycji- moze to by¢ stempelek wycigty z
ziemniaka, zrobiony z przeci¢tej gatazki, stomki do picia napojéw lub wygietego
drucika kreatywnego. Palcem namalujcie brazowa farbg galazki, stempelki moczcie z
z0ttej farbie i odbijajcie, odbijajcie...

Oto podpowiedz:

https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/04/wiosenna-praca-plastyczna-forsycja/

Jezeli stworzylicie co$ fajnego, zrobcie zdjecie i przeslijcie na maila.

Milej pracy i zabawy!
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