TEMATYKA GRUPA : ,GWIAZDECZKI” 26 — 27 03 2020r.

Z uwagi na potrzeb e rozwijania sprawno $ci reki poni zej kilka przyktadow jak
zachecié dziecko do rysowania.

"Zabawa w rysowanie" to zabawa ruchowa, do ktérej wplatamy elementy czynnosci
graficznych. Zaczynamy od najprostszych tj. rysowanie patykiem na piasku czy mazanie palcem po
papierze- dzieci majg odczucie ze bawig sie a nie ze rysujg. Zabawa ruchowa powinna by¢ tak
zaplanowana, aby stwarzata liczne preteksty co do czynnosci o charakterze graficznym. Z czasem
tych czynnosci powinno by¢ coraz wiecej, tak ze w koncowym etapie zabawa przeradza sie
samorzutnie w zajecia plastyczne.

Wskazane jest aby wytwory dziecka po kazdych zajeciach byty eksponowane np. nad jego té6zkiem, za

szklem biblioteczki itp i pokazywane w obecnosci dziecka rodzinie i osobom odwiedzajgcym. Wytwory
powinny by¢ akceptowane i chwalone!

Zabawa w rysowanie - przyktady ¢éwicze n:

¥ malowanie palcami i catymi dtonmi "Namaluj cokolwiek zechcesz, powiedz mi, gdy obraz bedzie
skonczony"

£x  Slady- pozostawianie na papierze odciskéw dtoni i stop umoczonych w farbie

¥ malowanie grubym pedzlem - na duzych arkuszach papieru dzieci kolorem pokrywajg papier w
dowolny sposob

¥ obrysowanie dtoni i stop - przy uzyciu narzedzia np. kredy lub otéwka

¥ obrysowywanie catego ciata - na arkuszu papieru pakunkowego dziecko obrysowuje rodzenstwo
lub rodzica

13 obrysowywanie przedmiotéw - sg to kolejne kroki przygotowujace dziecko do samodzielnego
rysowania

T3

rysowanie wedtug gotowych szablonéw - czyli wzdtuz scianek otworéw gotowych plastikowych
szablonéw. Wazne w tej zabawie jest uzyskanie zadowalajgcego efektu w szybki i tatwy sposab,
co silnie motywuje do dalszych zajeé

1y zabawa w "mape"- malowanie wspoélnie z rodzicem na duzym arkuszu papieru planu miasta z
ulicami po ktérych bedg mogly jezdzi¢ samochody zabawki. Kreslenie linii rownolegtych, zakoli,
petli, prostych schematéw rysunkowych.



CZWARTEK 26.03

"Jak Kasia szukata wiosny" - opowiadanie

- Mamusiu! w nocy znowu spadt $nieg, a dziadek wczoraj méwit, ze gesi juz przyleciaty, a to znak, ze
przyszta wiosna. Jak to wiec jest z tg wiosng?

- spytata Kasia pewnego sobotniego ranka.

To prawda, przylatujgce gesi zwiastujg wiosne. Pieknie wygladaja, gdy tak lecg kluczem, a lecg z
daleka i raczej sie nie mylg co do wiosennej pory. Mysle ze wiosna moze by¢ blisko, moze péjdziemy
jej poszukac po s$niadaniu.

- A po czym jg poznamy? Jak wyglada wiosna? - zapytata Kasia.

-Zobaczymy - odpowiedziata mama.

Gdy Kasia zjadta ptatki z mlekiem, obie sie ciepto ubraly i poszty w strone lasu.

-Spojrz Kasiu, co tam wychodzi spod $niegu w ogrodku pani Dorotki? Widzisz te kwiatki?

-Tak, sa biate jak snieg, trudno je zauwazyc.

- No whasnie, przebijajg sie przez $nieg ku stoncu i dlatego nazywajg sie przebisniegami. A popatrz
tam, bardziej przy ogrodzeniu na te fioletowe kwiatki. To prymulki, inaczej zwane pierwiosnkami, bo to

pierwsze oznaki wiosny.

- Pamietam, ze w tamtym roku byly u pani Dorotki réwniez takie r6zowe i zélte - przypomniata sobie
Kasia.

-Tak, sg ich r6zne kolory-powiedziata mama.
Kiedy przechodzity obok rzeki, Kasia krzykneta z zachwytem:

-Zobacz mamusiu, bazie!

-No wiasnie, to kotki wierzbowe, pojawiajg sie na wierzbie jeszcze przed listkami i z catg pewnoscig
oznaczajg nadejscie wiosny. Ale zobacz na wielu krzewach sg juz spore paczki ,wkroétce beda z nich
listki. Oj zgrzatam sie w tym zimowym ubraniu. A styszysz jak ptaki $piewajg?

-To juz wiem, po czym pozna¢, ze nadchodzi wiosna. A kiedy przylecg bociany?

-Pewnie niedtugo - usmiechneta sie mama - ale wtedy to juz nie bedziesz miata watpliwosci, ze
nadeszta wiosha.



Rozmowa na temat opowiadania

-Jakie ptaki zwiastujg wiosne?

-Gdzie Kasia szukata wiosny?

-Jakie kwiaty zobaczyta Kasia w ogrodku pani Dorotki?
-Jak nazywaly sie biate i fioletowe kwiatki?

-Co Kasia zobaczyta obok rzeki?

-Na przylot jakich ptakéw czekata Kasia?

Bocian — kolorowanie obrazka




ROZWIAZYWANIE ZAGADEK - "Po czym poznajemy wiosn

Leci z daleka nie mylac drogi,
dtugi, czerwony dzidb ma i nogi.
dla nas to mita wiosny oznaka,

lecz zaby bojg sie tego ptaka. (bocian)

Te szare kotki nie pijg mleka,
uciesza , kiedy na wiosne czekasz.
Nie maja wasow ani ogonéw

zerwij je z drzewa, wstaw do wazonu. (bazie)

Gdy $nieg sie stopi, zaswieci stonce,
rodnie przy domu, rosnie na tgce
Zielona, rano pokryta rosa,

mito po niej pochodzi¢ boso. (trawa)

Cho¢ najpierw male, cierpliwie czekaj,
bo je zobaczysz nawet z daleka
wiosng na drzewach i krzewach wszystkich

z nich sie rozwing niedtugo listki. (paczki)

Pierwszy kwiatuszek biaty
jest delikatny, jakby niesmiaty.

Ale w nim drzemie ogromna sita,

bo sie potrafi przez $nieg przebija¢ (przebi $nieg)

Gdy jeszcze wiosny nie widac wiele,
a innym ptakom nie w gtowie trele,

leci nad polem szara ptaszyna

i pieknym $piewem dzien rozpoczyna (skowronek)

¢?"



"Wierzbowe kotki" - praca plastyczna

¥ Samodzielna praca dzieci: na kartce A4 narysowac brgzowa kredkg lub namalowac farba,
pisakiem gatazki, na gatgzkach nakleja¢ biate kulki z waty lub papieru toaletowego, recznikow
papierowych, z krepiny czy innego dowolnego materiatu - technika do wyboru.

PIATEK 27.03 - "Prace w ogrodzie"

Dobrze by dzieci mialy ilustracje z pracami w ogrodzie, narzedziami, drzewami, krzewami, warzywami,
kwiatami. Potrzebne bedg rézne nasiona warzyw, kwiatéw korzen pietruszki, marchwi, cebula , ziemia
i dowolne pojemniki do wysiania - wysadzenia np. kuwety, doniczki, stoiki, wiaderka.

¥  Rozmowa na temat prac jakie sg wykonywane wiosng w ogrodzie, nazwy narzedzi, z czego
wyrastajg rosliny i jakie, dlaczego uprawiamy ogrédki, dziatki, pola.




1¥  Ogladanie nasion, bulw, korzeni, klgczy - dowolny wybd6r od mozliwosci pokazu. Okreslenie
ksztattu, wielkosci, koloru. Jakie muszg by¢ spetnione warunki do uprawy roslin, zeby urosty.

1x  Zatozenie domowego ogrodka - przygotowanie ziemi w kuwetach lub w doniczkach, stoikach... i
razem z dzieckiem wysianie dowolnie wybranych roslin, warzyw, kwiatéw np rzodkiewka,
szczypiorek, satata, koperek. Wsadzi¢ do ziemi cebulke na szczypior, korzen pietruszki na natke
czy inne.

1 Mozna zatozy¢ hodowle fasoli, grochu, cebuli na wodzie i gazie. Bedzie to Swietny materiat do
obserwacji wzrostu roslin - etapéw wzrostu (wypuszczenie korzeni, lisci czy nawet okresu
kwitnienia)

1 Zaangazowac dzieci do pielegnaciji upraw- wyjasnic¢ jak majg to robi¢ i nadzorowa¢ nad

prawidtowg pielegnacja. Przygotowac dziecko do petnienia obowigzkéw domowych.
Chwali¢, pomagac, zachecaé - dobra piel egnacja daje dobre efekty.

Masazyk -"Marcowy tydzie n"

Wykonanie masazyka na plecach dziecka
W poniedziatek piekne stonko (catg dtonig robimy ruchy koliste poi catych plecach)

a we wtorek pada deszcz ( dwoma palcami lewej i prawej reki na przemian lekko stukamy po catych
plecach)

w $rode wieje wietrzyk ( calg dionig energiczny ruch w jedng i drugg strone, w prawo-lewo -
wycieranie plecow)

w czwartek prészy snieg ( stukanie lekko wszystkimi palcami - gra na fortepianie)
w pigtek zawierucha (pigstkami szuranie po plecach)

wicher gna w sobote ( wszystkimi palcami jednoczesnie lewg i prawa rekg scigganie po catych
plecach-z gory na doét)

niedziela bedzie stoneczna ( catg dtonig robienie ruchéw kolistych)

wiec na spacer mam ochote (idziemy dwoma palcami lewej i prawej reki - palce maszerujg po catych
plecach)

Mozna powtarza¢ kilkakrotnie jezeli dziecku sie spodoba.



Zabawa logopedyczna:" J ezyczek szuka wiosny"

Pewnego dnia Jezyczek zabrat sie za wiosenne porzadki (otwieramy szeroko buzie).

Zaczat od mycia okien (myjemy jezykiem policzki).

Potem powiesit nowe firanki (czubek jezyka dotyka kazdego zgbka z osobna).

Wyjrzat przez okno (otwieramy szeroko buzie), rozejrzat sie chwile (czubek jezyka dotyka do kacikow
ust) i postanowit, ze wybierze sie na spacer (klgskanie). Kiedy tak spacerowat zobaczyt piekne, biate
przebisniegi i postanowit je powacha¢ (wdech nosem - wydech ustami).

Szedt dalej (klgskanie) i spotkat bociana (moéwienie: kle, kle kle), a tuz obok niego byta zaba
(mowienie: kum, kum,kum). Grzecznie sie z nimi przywitat i poszedt dalej (klagskanie).

Spojrzat na drzewo. Siedziaty na nim ptaszki i gtosno ¢wierkaty( ¢wierkanie: éwir, wir, cwir).
Ucieszyt sie bardzo, ze zobaczyt tyle oznak wiosny (usmiechamy sie szeroko nie pokazujgc zebow) i

szybko pobiegt do domu (klgskanie), aby o tym wszystkim opowiedzie¢ sgsiadowi.

MILEJ ZABAWY !



