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I. Podstawa prawna:

1. Wytyczne GIS, MZ i MEN dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek od dnia 01 
września 2020 r.
2. Rozporządzenie MEN z dnia 11 marca 2020r.  w sprawie czasowego ograniczenia 
funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i 
zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020r. poz. 410 ze zm.).
3. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie 
szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek 
systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 
(Dz.U. z 2020r. Poz. 493 ze zm.).

II. Cel.
Zgodnie z ustawą z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób
zakaźnych  u  ludzi  (Dz.  U.  z  2008  r.  Nr  234  poz.  1570  ze  zm.)  choroby  szczególnie
niebezpieczne  i  wysoce  zakaźne  to  takie  choroby,  które  łatwo  rozprzestrzeniają  się,
charakteryzują  się  wysoką  śmiertelnością,  powodują  szczególne  zagrożenie  dla  zdrowia
publicznego  i  wymagają  specjalnych  metod  zwalczania.  Należą  do  nich  między  innymi
cholera,  dżuma,  ospa  prawdziwa,  wirusowe  gorączki  krwotoczne  oraz  COVID-19
(koronawirus  SARS-Co-2 Coronaviridae ).  W  przypadku  zagrożenia  tymi  chorobami
szczególne  znaczenie  mają  działania  profilaktyczne,  których celem jest  zminimalizowanie
ryzyka wystąpienia zakażenia, a tym samym zapewnienie bezpiecznych warunków pracy dla
pracowników  oraz  pobytu/nauki  dzieci/uczniów  uczęszczających  do  Zespołu  Szkolno-
Przedszkolnego w Czerniewicach. Jest to cel przewodni niniejszego dokumentu.

III. Adresaci i okres obowiązywania. 
Wewnętrzne  zasady  bezpieczeństwa  w  związku  z  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i
zwalczaniem chorób szczególnie niebezpiecznych oraz wysoce zakaźnych (w tym koronawirus
COVID-19) obowiązujące w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Czerniewicach,  zwane dalej
Wewnętrznymi zasadami  bezpieczeństwa  adresowane  są  do  wszystkich  pracowników,
dzieci/uczniów uczęszczających  do Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Czerniewicach, ich
rodziców/opiekunów oraz innych osób przebywających w danym czasie na terenie placówki i
obowiązują od dnia 1 września 2020 r. do odwołania.
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IV. Ogólne zasady bezpieczeństwa.
Uwzględniając wytyczne GIS, Ministra Zdrowia i MEN z dnia 05.08.2020 r. w związku z
zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 podjęto decyzję o wznowieniu
organizacji zajęć dydaktyczno-wychowawczych na terenie Zespołu Szkolno-Przedszkolnego
w Czerniewicach. 

1. Każda osoba dorosła wchodząca do budynku szkoły ma obowiązek zdezynfekowania rąk,
w tym celu szkoła udostępnia płyn do dezynfekcji.

2. Każda osoba z zewnątrz (np. dostawcy, serwisanci, rodzice uczniów itp.) wchodzący na
teren Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Czerniewicach ma obowiązek stosowania środków
ochrony osobistej zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

3.  Zaleca  się  wyrzucanie  zużytych  jednorazowych  środków  ochrony  osobistej  do
zamykanych,  wyłożonych workiem foliowym  i opisanych koszy na zużyte środki ochrony
indywidualnej.

4. Dla wszystkich osób przebywających na terenie szkoły wprowadza się zalecenia:
a) zachowania bezpiecznej odległości od rozmówcy  (rekomendowane jest 1,5 metra);
c)  regularnego,  częstego  i  dokładnego  mycia  rąk  wodą  z  mydłem  zgodnie  z  instrukcją
znajdującą się przy umywalce lub dezynfekowania dłoni środkiem na bazie alkoholu (min.
60%);
d) stosowania odpowiedniego zachowania się podczas kaszlu i kichania, tj. należy zakryć usta
i nos zgiętym łokciem lub chusteczką – jak najszybciej wyrzucić chusteczkę do zamkniętego
kosza i umyć ręce;
e) nie dotykać dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa i oczu;
f)  ograniczenia  kontaktów  międzyludzkich  (zaleca  się  tam  gdzie  jest  to  możliwe,
wykorzystywanie do komunikacji m.in. telefonów, poczty elektronicznej, skrzynki podawczej
itp.).

5. W celu zwiększenia efektywności czynności higienicznych, w budynku szkoły wywieszono
plakaty/instrukcje z: zasadami prawidłowego mycia rąk,  zasadami nakładania i zdejmowania
rękawic i maseczek oraz zasadami dezynfekowania rąk (załącznik nr 1).

6.  Przy  wejściu  głównym w budynku  szkoły  umieszczono  numery  telefonów  do  służb  i
organów z którymi należy się kontaktować w przypadku stwierdzenia objawów chorobowych
(załącznik nr 2).
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V. Zasady bezpieczeństwa  pracowników.
Pracownik  przychodząc  do  pracy  jest  świadomy  ciążącej  na  nim  odpowiedzialności  za
bezpieczeństwo i zdrowie podopiecznych, ich rodziców i współpracowników. W związku z tym ściśle
przestrzega ustalonych w szkole zasad i procedur.
Jest świadomy, iż podanie nieprawdziwych informacji na temat jego stanu zdrowia, stanu zdrowia
jego  bliskich  i  domowników  (w  tym  faktu  poddania  ich  kwarantannie  lub  izolacji)  naraża  na
kwarantannę wszystkie dzieci, rodziców i pracowników szkoły.

1. Pracownicy zostali przeszkoleni w zakresie ochrony przed narażeniem jakie niesie ze sobą
wirus SARS-CoV-2 Coronaviridae.

2.  Do  pracy  mogą  stawić  się  wyłącznie  osoby  bez  objawów  chorobowych  sugerujących
infekcje  górnych  dróg  oddechowych.  O  wszelkich  niepokojących  objawach  (wysoka
gorączka,  kaszel,  duszności,  bóle  mięśni  oraz  ogólne  zmęczenie)  pracownik  niezwłocznie
informuje Dyrektora szkoły.

3. Jeśli w domu pracownika przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji, nie może on podjąć
pracy.

4. Pracownik wchodząc do budynku szkoły obligatoryjnie dezynfekuje dłonie.

5. Pracownicy obsługi mający kontakt z dziećmi/uczniami przebywającymi w placówce mają
obowiązek osłony nosa i ust oraz stosowania jednorazowych rękawic ochronnych.

6.  Zaleca  się,  aby  nauczyciele  podczas  wykonywania  swoich  obowiązków  związanych  z
opieką  nad  dziećmi  przebywającymi  w  placówce  stosowali  osłony  nosa  i  ust  oraz
jednorazowe rękawice ochronne.

7. Zaleca się aby wszyscy pracownicy stosowali osłony nosa i ust oraz jednorazowe rękawice
ochronne  podczas kontaktu z osobami z zewnątrz.

8. Pracodawca zapewnia środki ochrony indywidualnej (maski, przyłbice, rękawiczki, fartuchy w
razie potrzeby).

9.Personel  kuchenny nie  powinien kontaktować się  z dziećmi  przebywającymi w szkole i
personelem opiekującym się dziećmi.

10.  Pracownicy  zobowiązani  są  do  dbania  o  swoje  miejsce  pracy,  dezynfekując  na
zakończenie dnia sprzęty oraz narzędzia których używali.

11. Pracownicy odpowiedzialni za utrzymanie porządku w przydzielonych pomieszczeniach
stosują się do  wprowadzonych na czas pandemii zasad sprzątania i dezynfekcji.

12. Zaleca się:
a) zachowania przez pracowników bezpiecznej odległości od rozmówcy  (rekomendowane
jest 1,5 metra);
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b)  regularnego,  częstego  i  dokładnego  mycia  rąk  wodą  z  mydłem  zgodnie  z  instrukcją
znajdującą się przy umywalce lub dezynfekowania dłoni środkiem na bazie alkoholu (min.
60%)  w  szczególności  przed  i  po  kontakcie  z  dziećmi/uczniami,  po  kontakcie  z
zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzętem, po usunięciu środków ochrony osobistej;
c) stosowania odpowiedniego zachowania się podczas kaszlu i kichania, tj. należy zakryć usta
i nos zgiętym łokciem lub chusteczką – jak najszybciej wyrzucić chusteczkę do zamkniętego
kosza i umyć ręce;
d) nie dotykać dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa i oczu;
e)  ograniczenia  kontaktów  międzyludzkich  (tam  gdzie  jest  to  możliwe,  zaleca  się
wykorzystywanie do komunikacji m.in. telefonów, poczty elektronicznej, skrzynki podawczej
itp.);
f) regularnego (co godzinę) wietrzenia pomieszczeń, w których przebywają pracownicy;
g) ograniczenia do niezbędnego minimum spotkań i narad wewnętrznych (spotkania powinny
być przeprowadzane przy otwartych oknach z zachowaniem rekomendowanych przez służby
sanitarne odległości  pomiędzy osobami (min. 1,5 m), preferowany jest kontakt telefoniczny
lub mailowy)
h)  przy  czynnościach  pielęgnacyjnych  w  stosunku  do  dzieci  i  młodzieży  używania
odpowiednich środków ochrony indywidualnej.

13.  W  przypadku  zauważenia  niepokojących  objawów  sugerujących  zakażenie
koronawirusem (wysoka gorączka, kaszel, duszności, bóle mięśni oraz ogólne zmęczenie) u
dzieci,  rodzica dziecka  lub innego pracownika,  pracownik wdraża odpowiednią  procedurę
postępowania  w  przypadku  podejrzenia  zakażenia  wirusem  Covid-19,  pamiętając  o
zastosowaniu w pierwszej kolejności środków ochrony indywidualnej.

14. Nie zaleca się noszenia biżuterii w szkole – na rękach poniżej łokcia, tj. pierścionków,
zegarków, bransoletek, gdyż utrudniają one prawidłowe umycie, dezynfekcję rąk.
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VI. Zasady przyprowadzania i odbierania 
oraz organizacji opieki i pobytu dziecka w 
Przedszkolu Komunalnym w Czerniewicach

1. Do  przedszkola  może  uczęszczać  dziecko  bez  objawów  chorobowych  sugerujących
infekcje górnych dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

2.  Informuje  się  rodziców,  że  w razie  stwierdzenia  niepokojących  objawów sugerujących
infekcje  górnych  dróg  oddechowych  wskazane  jest  pozostanie  w  domu  i  skorzystanie  z
teleporady medycznej.

3. Do przedszkola nie mogą uczęszczać dzieci, które są objęte kwarantanną lub izolacją albo 
które w ciągu ostatnich 14 dni miały kontakt z osobą chorą z powodu infekcji wywołanej
koronawirusem lub podejrzaną o zakażenie.

4.  Dzieci  do  przedszkola  są  przyprowadzani/odbierani  przez  osoby  bez  objawów
chorobowych  sugerujących  infekcję  dróg  oddechowych.  W  drodze  do  i  z  przedszkola
opiekunowie z dziećmi oraz dzieci przestrzegają aktualnych przepisów prawa dotyczących
zachowania w przestrzeni publicznej.

5.  Rodzice/opiekunowie  przyprowadzający/odbierający  dzieci  do/z  przedszkola  mogą
wchodzić do przestrzeni  wspólnej  szkoły zachowując dystans społeczny w odniesieniu do
pracowników  podmiotu  jak  i  innych  dzieci  i  ich  rodziców  wynoszący  min.  1,5  m  oraz
stosując środki ochrony osobistej  (maseczki, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk)
zgodnie  z obowiązującymi  przepisami  prawa, przy czym dziecko przyprowadza/odbiera  1
opiekun.

6.  Rodzic/opiekun dziecka  przestrzega  zdeklarowanych godzin przyprowadzania  i  odbioru
dzieci.

7. Uzgadnia się szybką ścieżkę komunikacji z rodzicami dzieci i młodzieży w przypadku ich
złego samopoczucia. Na bieżąco aktualizuje się numery telefonów do rodziców, jednocześnie
uczula się aby rodzic/opiekun nosił przy sobie telefon i odbierał połączenia.

8. Dziecko nie zabiera ze sobą do placówki i z placówki niepotrzebnych przedmiotów lub
zabawek.

9.  Rodzic zgłaszający  chęć przyprowadzenia dziecka  do przedszkola jest  zobowiązany do
zapoznania  się  i  przestrzegania  niniejszych  Wewnętrznych  zasad  bezpieczeństwa,
w  szczególności  zasad  przyprowadzania  i  odbierania  oraz  pobytu  dziecka   w  placówce.
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 W  załączeniu   druk  Oświadczenia  rodzica/opiekuna  prawnego  dziecka/ucznia,  które
uczęszcza do Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Czerniewicach (załącznik nr 3).

10.  Dziecko  po  przyjęciu  do  przedszkola  ma  obowiązek  umyć  ręce  w  ciepłej  wodzie  z
mydłem.

11. Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i stałej sali.

12. Do grupy przyporządkowani są ci sami opiekunowie.

13. W salach, w których przebywają dzieci usunięto przedmioty i sprzęty, których nie można
skutecznie uprać lub dezynfekować (np. pluszowe zabawki, dywany). Pozostawione  w sali
zabawki, pomoce dydaktyczne są dezynfekowane lub myte w ciepłej wodzie  z detergentem.
Jeżeli do zajęć wykorzystywane są przybory sportowe (piłki, skakanki, obręcze itp.) należy je
dokładnie czyścić lub dezynfekować.

14. Sale są wietrzone co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także
w czasie zajęć.

15.  Przedszkole  zapewnia  taką  organizację  pracy,  która  ogranicza  stykanie  się  ze  sobą
poszczególnych grup dzieci.

16. Personel kuchenny nie kontaktuje się z dziećmi przebywającymi w szkole i personelem
opiekującym się dziećmi.

17.  Opiekunowie  zachowują  dystans  społeczny  między  sobą,  w  każdej  przestrzeni
przedszkola, wynoszący min. 1,5 m.

18. Zwraca się uwagę na regularne mycie rąk wodą z mydłem oraz dopilnowanie, aby robiły
to  dzieci,  szczególnie  po  przyjściu  do  przedszkola,  przed  jedzeniem  i  po  powrocie  ze
świeżego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

19. Nie organizuje się żadnych wyjść poza teren przedszkola.

20.  Ogranicza  się  przebywanie  osób  trzecich  w  placówce  do  niezbędnego  minimum  z
zachowaniem wszelkich środków ostrożności (min. osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe).

21.  W celu zapewnienia  szybkiej  komunikacji  z  rodzicami/opiekunami  dziecka  należy  na
bieżąco aktualizować numery telefonów.

22. Korzystanie  z posiłków przez dzieci  odbywa się  w stołówce szkolnej  z zachowaniem
zasad szczególnej ostrożności.

23.  Nauczyciel prowadzi edukację dzieci w zakresie:
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•  prawidłowego  korzystania  z  sanitariatów  (podnoszenie,  opuszczanie  deski  klozetowej,
spuszczanie wody),
•  mycia rąk po skorzystaniu z toalety,
•  mycia rąk przed posiłkami i po posiłkach,
•  prawidłowego zachowania się przy stole  (korzystanie  z własnych sztućców, spożywanie
posiłków  z  talerza  przeznaczonego  dla  danego  dziecka,  picie  napojów  tylko  z  kubka
przewidzianego dla danego dziecka itp.),
•  zakazu wkładania zabawek do buzi, przestrzegania przed całowaniem się dzieci i zabawek,
ochrony przed wkładaniem rąk do buzi, obgryzania paznokci,
• prawidłowego zachowania się podczas kichania i kaszlu, wycierania nosa w jednorazową
chusteczkę.

24.  Jeżeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojące objawy choroby należy odizolować je
w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odległości
od innych osób i niezwłocznie poinformować o tym fakcie dyrektora szkoły oraz powiadomić
rodziców/opiekunów w celu pilnego odebrania  ze szkoły (rekomendowany własny środek
transportu).  Dyrektor  szkoły  kontaktuje  się  telefonicznie  z powiatową/wojewódzką  stacją
sanitarno-epidemiologiczną w celu uzyskania decyzji co do dalszego postępowania zgodnie z
procedurą ogólną.
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VII. Zasady przyprowadzania i  odbierania
oraz  organizacji  zajęć  uczniów  szkoły
podstawowej.

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg
oddechowych  oraz  gdy  domownicy  nie  przebywają  na  kwarantannie  lub  w  izolacji  w
warunkach domowych lub w izolacji. 

2.  Informuje  się  rodziców,  że  w razie  stwierdzenia  niepokojących  objawów sugerujących
infekcje  górnych  dróg  oddechowych  wskazane  jest  pozostanie  w  domu  i  skorzystanie  z
teleporady medycznej.

3. Do szkoły nie mogą uczęszczać uczniowie, którzy są objęci kwarantanną lub izolacją albo 
które w ciągu ostatnich 14 dni miały kontakt z osobą chorą z powodu infekcji wywołanej
koronawirusem lub podejrzaną o zakażenie.

4. Uczniowie do szkoły są przyprowadzani/odbierani przez osoby bez objawów chorobowych
sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi
oraz  uczniowie  przestrzegają  aktualnych  przepisów  prawa  dotyczących  zachowania  w
przestrzeni publicznej.

5. Rodzice/opiekunowie przyprowadzający/odbierający uczniów do/ze szkoły mogą wchodzić
do przestrzeni wspólnej szkoły zachowując dystans społeczny w odniesieniu do pracowników
podmiotu  jak  i  innych dzieci  i  ich  rodziców wynoszący min.  1,5  m oraz  stosując  środki
ochrony  osobistej  (maseczki,  rękawiczki  jednorazowe  lub  dezynfekcja  rąk)  zgodnie  z
obowiązującymi przepisami prawa, przy czym dziecko przyprowadza/odbiera 1 opiekun.

6. Rodzic/opiekun ucznia z klas I-III przestrzega zdeklarowanych godzin przyprowadzania i
odbioru dzieci.

7. Uzgadnia się szybką ścieżkę komunikacji z rodzicami dzieci i młodzieży w przypadku ich
złego samopoczucia. Na bieżąco aktualizuje się numery telefonów do rodziców, jednocześnie
uczula się aby rodzic/opiekun nosił przy sobie telefon i odbierał połączenia.

8.  Rodzic  jest  zobowiązany do zapoznania  się  i  przestrzegania  niniejszych  Wewnętrznych
zasad bezpieczeństwa, w szczególności zasad przyprowadzania i odbierania oraz organizacji
zajęć uczniów szkoły podstawowej, a także zapoznać z nimi swoje dziecko.   W załączeniu
druk  Oświadczenia rodzica/opiekuna prawnego dziecka/ucznia, które uczęszcza do Zespołu
Szkolno-Przedszkolnego w Czerniewicach (załącznik nr 3).

9.  Uczeń  przed  wejściem  do  szkoły  obowiązkowo  dezynfekuje  ręce,  a  jeżeli  ma
przeciwskazania zdrowotne do stosowania środków do dezynfekcji,  po przyjęciu do szkoły
ma obowiązek umyć ręce w ciepłej wodzie z mydłem.
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10. Uczeń korzysta z szatni według zasad:
a) do szatni uczniowie wchodzą zachowując dystans 1,5 m od innych uczniów,
b) obuwie ma być umieszczone w worku,
c) po wyjściu z szatni uczeń udaje się do sali w której będzie miał zajęcia 

11. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki które w czasie zajęć mogą znajdować się w
tornistrze  na  stoliku  szkolnym ucznia  lub  we własnej  szafce.  Uczniowie  nie  powinni  się
wymieniać przyborami szkolnymi między sobą.

12. Uczeń nie zabiera ze sobą do placówki i z placówki niepotrzebnych przedmiotów lub
zabawek.

13. Uczeń unika większych skupisk uczniów, zachowuje dystans przebywając na korytarzu, w
toalecie, szatni, innych pomieszczeniach wspólnych oraz na terenie szkoły.

14. Uczeń podczas pobytu w przestrzeni wspólnej szkoły (szatnia, korytarze, łazienki) nosi
indywidualną osłonę nosa i ust.

15.  Uczeń  stosuje  zasady higieny:  często  myje  ręce  wodą z  mydłem,  nie  podaje  ręki  na
powitanie, zachowuje dystans min. 1,5 m, unika dotykania oczu, nosa i ust.

16.  Uczeń zwraca uwagę na odpowiedni  sposób zasłaniania twarzy podczas kichania,  czy
kasłania. Stosownie zwraca uwagę innym w tym zakresie.

17. Uczniowie klas I-III przebywają w wyznaczonych i w miarę możliwości stałych salach. W
przypadku  klas  IV-VIII  unika  się  częstej  zmiany  pomieszczeń,  w  których  odbywają  się
zajęcia.

18.  Z sali,  w której  przebywa grupa,  usuwa się  przedmioty  i  sprzęty,  których nie  można
skutecznie umyć, uprać lub zdezynfekować. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze
itp.) wykorzystywane podczas zajęć są dokładnie czyszczone lub dezynfekowane.

19. Sale są wietrzone co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także
w czasie zajęć.

20.  Szkoła  zapewnia  taką  organizację  pracy,  która  ogranicza  stykanie  się  ze  sobą
poszczególnych grup uczniów.

21.  W  sali  gimnastycznej  mogą  przebywać  dwie  grupy  uczniów.  Po  każdych  zajęciach
używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte lub zdezynfekowane.

22. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie
można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe.

23. Nauczyciele klas I-III organizują przerwy dla swoich klas w interwałach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niż po 45 min. Grupa spędza przerwy pod nadzorem nauczyciela. 
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24.  Zaleca  się  korzystanie  przez  uczniów  z  boiska  szkolnego  oraz  pobytu  na  świeżym
powietrzu na terenie szkoły, w tym w czasie przerw

25.  Sprzęt  na  boisku  wykorzystywany  podczas  zajęć  jest  regularnie  czyszczony  
z  użyciem  detergentu  lub  jest  dezynfekowany,  jeżeli  nie  ma  takiej  możliwości  należy
zabezpieczyć go przed używaniem.

26. Na boisku mogą przebywać dwie grupy przy założeniu, że zachowany jest między nimi
dystans.

27. Ogranicza się aktywności sprzyjające bliskiemu kontaktowi pomiędzy uczniami.

28.  Unika  się organizowania  większych  skupisk  uczniów w  jednym  pomieszczeniu,  
w tym ustala się bezpieczną zasadę korzystania przez grupę z szatni przed rozpoczęciem i po
zakończeniu zajęć.

29.  Szkoła  organizuje  zajęcia  świetlicowe  dla  uczniów,  których  rodzice  zgłosili  potrzebę
korzystania  ze  świetlicy  szkolnej  oraz  dla  uczniów objętych  bezpłatnym dowozem do/ze
szkoły. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych.

30.  Zajęcia  świetlicowe  odbywają  się  zgodnie  z Regulaminem  świetlicy  szkolnej
obowiązującym w czasie trwającego stanu epidemii COVID-19 .

31. Pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej ograniczają kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.

32. Personel kuchenny nie kontaktuje się z dziećmi przebywającymi w szkole i personelem
opiekującym się dziećmi.

33.  Opiekunowie  zachowują  dystans  społeczny  między  sobą,  w  każdej  przestrzeni
przedszkola, wynoszący min. 1,5 m.

34. Zwraca się uwagę na regularne mycie rąk woda z mydłem oraz dopilnowanie, aby robili
to uczniowie, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po powrocie ze świeżego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

35. Nie organizuje się żadnych wyjść poza teren szkoły.

36.  Ogranicza się przebywanie osób z zewnątrz  w placówce do niezbędnego minimum, z
zachowaniem  wszelkich  środków  ostrożności  (m.  in.  osłona  ust  i  nosa,  rękawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.

37. Korzystanie z posiłków przez uczniów odbywa się w stołówce szkolnej z zachowaniem
zasad szczególnej ostrożności, zgodnie z  Regulaminem Stołówki Szkolnej Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego  w  Czerniewicach  obowiązującym  w  czasie  trwającego  stanu  epidemii
COVID-19.

38. Uczeń korzysta z biblioteki szkolnej zgodnie z Regulaminem Biblioteki Szkolnej Zespołu
Szkolno-Przedszkolnego w Czerniewicach obowiązującym w czasie trwającego stanu epidemii
COVID-19.
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39. Nauczyciel wyjaśnia uczniom zasady bezpieczeństwa obecnie obowiązujące w szkole i
dlaczego zostały wprowadzone, w szczególności zwraca uwagę:
- na potrzebę unikania dotykania oczu, nosa i ust oraz sposób prawidłowego zachowania się
podczas kichania i kaszlu, wycierania nosa w jednorazową chusteczkę,
- na potrzebę częstego i regularnego mycia rąk wodą z mydłem zgodnie z wywieszonymi
instrukcjami,
- aby nie pożyczali sobie przyborów i podręczników,
- na ryzyko, jakie niesie ze sobą nieprzestrzeganie zasad higieny oraz przekazuje wskazówki
Głównego Inspektora Sanitarnego w powyższym zakresie.

40.  Wychowawcy klas I-III prowadzą edukację uczniów w zakresie:
•  prawidłowego  korzystania  z  sanitariatów  (podnoszenie,  opuszczanie  deski  klozetowej,
spuszczanie wody),
•  mycia rąk po skorzystaniu z toalety,
•  mycia rąk przed posiłkami i po posiłkach,
•  prawidłowego zachowania się przy stole  (korzystanie  z własnych sztućców, spożywanie
posiłków  z  talerza  przeznaczonego  dla  danego  ucznia,  picie  napojów  tylko  z  kubka
przewidzianego dla danego ucznia itp.),
•  zakazu wkładania zabawek do buzi, przestrzegania przed całowaniem się dzieci i zabawek,
ochrony przed wkładaniem rąk do buzi, obgryzania paznokci,

41.  Nauczyciele  dbają  się  o  zachowanie  odpowiedniego  dystansu  społecznego,  przy
uwzględnieniu potrzeb dzieci i młodzieży.

42.  Jeżeli  uczeń  zgłasza,  manifestuje,  przejawia  niepokojące  objawy  choroby  należy
odizolować je w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min.
2 m odległości od innych osób i niezwłocznie poinformować o tym fakcie dyrektora szkoły
oraz  powiadomić  rodziców/opiekunów  w  celu  pilnego  odebrania  ucznia  ze  szkoły
(rekomendowany  własny  środek  transportu).  Dyrektor  szkoły  kontaktuje  się  telefonicznie
z powiatową/wojewódzką stacją sanitarno-epidemiologiczną w celu uzyskania decyzji co do
dalszego postępowania zgodnie z procedurą ogólną.
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VIII. Zasady sprzątania i dezynfekowania.
1. Pomieszczenia szkoły oraz sprzęty na placu zabaw czyszczone i dezynfekowane są wg
harmonogramu zamieszczonego w poniższej tabeli. 

L.p. Pomieszczenie Zakres czynności Częstotliwość czynności Odpowiedzialni

1. Wejście do szkoły Sprzątanie,
dezynfekcja

2 razy dziennie oraz
bieżąca dezynfekcja

(szczególnie po przyjęciu
dzieci i po zakończeniu

zajęć) Szatniarz

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych

Co 1 godz. 

2. Sale oddziałów 
przedszkolnych

Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

Nie rzadziej niż co 3 godz.
w czasie pobytu dzieci i

po zakończonych
zajęciach

Sprzątaczka

Wietrzenie W razie potrzeby, nie
rzadziej niż co 1 godz.

Pomoc
nauczyciela/
nauczyciel

prowadzący
zajęcia

3. Sale klas I-III Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

Nie rzadziej niż co 3 godz.
w czasie pobytu dzieci i

po zakończonych
zajęciach

Sprzątaczka

Wietrzenie W razie potrzeby oraz po
każdej lekcji

Nauczyciel
prowadzący

zajęcia

4. Sale i pracownie szkolne Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

1 raz dziennie w okresie
prowadzenia zajęć oraz w

razie potrzeby
SprzątaczkaDezynfekcja

powierzchni
dotykowych

Po każdej grupie, nie
rzadziej niż co 3 godz.

lekcyjną   w okresie
prowadzenia   zajęć

Wietrzenie W razie potrzeby oraz po
każdej lekcji/grupie

Nauczyciel
prowadzący

zajęcia

5. Sala gimnastyczna i 
zaplecza

Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

1 raz dziennie oraz w razie
potrzeby Sprzątaczka

Wietrzenie, W razie potrzeby oraz  po
każdej  grupie/lekcji 

Nauczyciel
prowadzący
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zajęcia

6. Szatnie przy sali 
gimnastycznej

Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

1 raz dziennie oraz w razie
potrzeby,  Sprzątaczka

Wietrzenie,
dezynfekcja
powierzchni
dotykowych,

W razie potrzeby oraz  po
każdej  grupie/lekcji 

Sprzątaczka

7. Łazienki i toalety Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

1 raz dziennie oraz w razie
potrzeby,  

SprzątaczkaDezynfekcja
powierzchni
dotykowych,

wietrzenie

W razie potrzeby oraz po
każdej przerwie

8. Stołówka/świetlica Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

Po każdym posiłku/grupie
i po zakończeniu zajęć
oraz w razie potrzeby,  

Kucharka, pomoc
kuchenna,

sprzątaczka

Wietrzenie Nie rzadziej niż co 1
godzinę w trakcie

przebywania dzieci, przed
przyjęciem dzieci i po

dezynfekcji

Wychowawca
świetlicy szkolnej

9. Szatnia Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

2 raz dziennie oraz w razie
potrzeby (szczególnie po

przyjęciu dzieci i po
zakończeniu zajęć) Szatniarz

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych

W razie potrzeby oraz po
każdej przerwie 

10. Korytarze, ciągi 
komunikacyjne

Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

2 raz dziennie oraz w razie
potrzeby (szczególnie po

przyjęciu dzieci i po
zakończeniu zajęć) Sprzątaczka

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych

W razie potrzeby oraz po
każdej przerwie 

11. Gabinet logopedy Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

1 raz dziennie oraz w razie
potrzeby, Woźna

Dezynfekcja
pomocy

dydaktycznych

Po każdorazowym
korzystaniu przez dziecko

Nauczyciel
prowadzący

zajęcia

12. Kuchnia, magazyny i 
pomieszczenia przyległe

Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

1 raz dziennie oraz w razie
potrzeby

Kucharka, pomoc
kuchenna
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Mycie
poszczególnych

stanowisk

Po każdorazowym użyciu

13. Gabinety: dyrektora, 
wicedyrektora, pedagoga 
szkolnego oraz księgowość
i sekretariat

Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

1 raz dziennie oraz w razie
potrzeby Woźna

Wietrzenie W razie potrzeby Pracownik
przebywający w
pomieszczeniu

14. Pokój nauczycielski Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

1 raz dziennie oraz w razie
potrzeby

Woźna
Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych

Po każdej przerwie

Wietrzenie, W razie potrzeby Pracownik
przebywający w
pomieszczeniu

15. Pokoje socjalne Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

1 raz dziennie oraz w razie
potrzeby Sprzątaczka

Wietrzenie W razie potrzeby Pracownik
przebywający w
pomieszczeniu

16. Izolatka Sprzątanie,
dezynfekcja,
wietrzenie

Po każdym skorzystaniu z
pomieszczenia, 1 raz
dziennie oraz w razie

potrzeby

Sprzątaczka

17. Plac zabaw 
(w przypadku 
uruchomienia)

Mycie z użyciem
detergentów lub

dezynfekcja
używanych przez
dzieci sprzętów i

zabawek 

1 raz dziennie po
zakończeniu zajęć

Konserwator

2.  Wykonując ww. prace porządkowe należy  zwrócić szczególną  uwagę na czyszczenie  i
dezynfekcję  powierzchni  dotykowych  –  poręczy,  klamek,  uchwytów,  klawiatury,  poręczy
krzeseł, włączników światła, telefonów, zabawek i pomocy dydaktycznych oraz powierzchni
płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków. 

3.  W salach,  w których przebywają dzieci/uczniowie należy usunąć przedmioty  i  sprzęty,
których  nie  można  skutecznie  uprać  lub  dezynfekować  (np.  pluszowe zabawki,  dywany).
Pozostawione w sali  zabawki, pomoce dydaktyczne są dezynfekowane lub myte w ciepłej
wodzie   z  detergentem.  Jeżeli  do  zajęć  wykorzystywane  są  przybory  sportowe  (piłki,
skakanki, obręcze itp.) należy je dokładnie czyścić lub dezynfekować.
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4. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących
się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu niezbędnego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby dzieci/uczniowie nie
byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji.
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