
TEMAT TYGODNIA: Powrót ptaków 

31.04. wtorek 

1. Utrwalenie (przypomnienie)  piosenki  „Wstawać śpiochy”  (muzyka obok linku na 

stronie naszej grupy) 

 

I. Przyszła wiosna roześmiana 

do zwierząt i ludzi. 

Zaświeciła jasnym słonkiem 

Czas się już obudzić. 

         Ref. Wstawać śpiochy bo już pora, Trawka się zieleni      / 

                Chyba spać nie zamierzacie do samej jesieni.     / bis                                    

II. Pierwszy niedźwiedź sapnął, chrapnął 

i uchylił oko: 

Co tak pachnie? Co tak ćwierka? 

Czy to wiosna sroko?   

          Ref. Wstawać śpiochy… 

III. Jeż wyskoczył spod pierzyny 

zeszłorocznych liści 

i  na wiosny powitanie 

każdą igłę czyści. 

           Ref. Wstawać śpiochy… 

IV. Żabka jeszcze się przeciąga 

jeszcze słodko ziewa. 

Lecz na wiosny powitanie 

zaraz coś zaśpiewa. 

            Ref. Wstawać śpiochy… 

V. Wiosna, wiosna – wyśpiewują 

wesołe skowronki. 

Wiosna, wiosna – dzwonią głośno 

konwaliowe dzwonki. 

 

2. Zabawa rytmiczna  „Tak jak ja” 

Dziecko powtarza za dorosłym każdy układ  rytmiczny (dźwięki i pauzy) w jednej 

linijce,  klaszcząc lub stukając lub grając na dowolnym instrumencie perkusyjnym: 

            *        *        *       *       *       *       *       *       

**   **                  **  **                 **  **             

 



***   *                  ***  *                 ***  *             

            **  **  *                        **  **  *              

3. Zagadka: 

Ma długi czerwony dziób na jednej nodze stoi. 

Swe gniazdo na dachu splótł. 

I każda żaba się go boi...     (bocian) 

 

4. Bocian - wykonanie pracy plastycznej według pomysłów dzieci (rysowanie kredkami, 

malowanie farbami, ozdabianie z wykorzystaniem dostępnych materiałów). Życzę ciekawych 

pomysłów. 

 

                                              

                   

   

 

                                                                       

 

        

                             

 

 

 


