Poniedzialek 30.03.2020r.
Temat dnia: Koncert na podworku

1. ,, W kurniku”- wyshluchanie i rozmowa na temat opowiadania
» W kurniku”- opowiadanie

Kolejny wiosenny poranek na wsi byt pogodny i dos¢ ciepty. Stonce juz wstato i usmiechato
si¢ przyjaznie z blekitnego nieba, ogrzewajac poranne powietrze nad igkami, polami,
podworkami. Ptaszki tez juz dawno $piewaly. Ich trele dokladnie styszal kot Mruczek
wylegujacy si¢ w stonicu na parapecie okna, a takze pies Rubis, ktory jeszcze drzemat leniwie
w swojej budzie. Na podworku bylo cicho i przyjemnie. Ale nie w kurniku! W kurniku
wrzato! Nikt tu juz nie spal. Panowat taki harmider, ze az strach! Istna awantural

- ko, ko, ko!- gtosno gdakata jedna z kur.
- ko, ko, ko!- przekrzykiwata jg druga.
To Czubatka i1 Ztotopiorka znow si¢ kiocity, zamiast spokojnie wysiadywac jajka.

- ko, ko, ko! Mylisz sie, ztotopiorko. To ja zniostam wigcej jajek. Zobacz i policz. Mam ich
dziesig¢! Jestem lepsza!- krzyczata czubatka na caty kurnik.

- dziesie¢?! I co z tego?!- awanturowala si¢ zlotopiorka.

- kukuryku! Spokoj! Znéw si¢ kiucicie?- zawotlat kogut Czupurek. Kogucik juz wczoraj
probowal pogodzi¢ kury, ale si¢ nie udato. Cala sytuacja tak go martwita, Ze calg noc nie spat.

- ko, ko, ko!- krzyczata dalej ztotopidrka- to co, ze mam tylko osiem jaj? Sa za to wigksze

1 tadniejsze! Wszyscy to potwierdza! Ko, ko! ChodZcie i zobaczcie sami! Ko, ko, ko!- byla
juz tak zfa, Ze nagle z calej sily dziobneta czubatke.

- Ko, ko, ko,! O niel- wrzasneta czubatka i dziobneta ztotopiore w gltowe.
- spokoj! Nie bi¢ sie!- zawotat kogucik drugi raz.

Tymczasem wszystkie ptaki w kurniku: kaczki, gesi, indyki 1 nawet perliczki zblizyly si¢ do
kur. Czubatka i Ztotopiorka stanety obok swoich gniazd, stroszyly groznie piora i trzepotaly
skrzydtami- gdaczac przy tym wniebogtosy. Pierwsza odezwata si¢ kaczka:

- kwa, kwa, kwa! Ztotopiorka wigksze jaja ma.

- g¢, g¢, ge! Ale jest ich mniej- dodata ges.

- ko, ko, ko! Widzisz mowitam!- gorgczkowata si¢ czubatka.

- gul, gul, gul!- wtracit indyk- Czubatka ma wigcej jaj. To jest prawda!

- 1 €O z tego?- oburzyta si¢ indyczka.- ale sa duzo mniejsze! Malizna taka, Fe!

- nie masz racji, indyczko!- zaskrzeczata perliczka- mowia, ze male jest pickne!



- kwa, kwa, kwa! Bla, bla, blal- dodata kaczka

Kioétnia zdawata si¢ nie mie¢ konca. Jedynie ptaszki popieraly Czubatke, a inne Ziotopiorke.
Kogut wiedziat, ze jezeli natychmiast czego$§ nie wymysli, to bedzie naprawde zle, wiec
krzyknat z catej sity:

- Uwaga Jastrzab!- 1 wtedy ptactwo zgromadzone w kurniku catkowicie si¢ uciszyto. Kogut
poszedt najpierw do Czubatki, potem do Ztotopidrki i kazdej powiedziat co$§ szeptem do ucha.
Po jego stowach kury usiadly grzecznie na jajkach i zupehie ucichty.

Kogut odetchnat z ulgg. Niemal w tej samej chwili uswiadomil sobie, ze przez catg t¢
awantur¢ w kurniku zapomnial obudzi¢ gospodarza! Dotad robit to bardzo regularnie i tak
doktadnie, ze gospodarz nie musiatl nawet uzywaé zegarka. Mégl bowiem zawsze liczy¢ na
Czupurka.

- Co teraz bedzie?- martwit si¢ kogucik- wszystko si¢ op6zni! Nikt jeszcze dzi$ nie jadt
$niadania! Katastrofa!

Po chwili drzwi kurnika otworzyty si¢ 1 do $rodka wszedl gospodarz z coreczka Zosia,
moéwiac:

- Zosiu, jestesSmy troche spoznieni, wigc szybko rozsypie ziarno ptakom, a Ty idZ do kurek po
jajka na pisanki.

Dziewczynka podbiegta do Czubatki 1 wyjela z jej gniazda cztery jaja.

- Tato, spojrz, jaki pigkne, chociaz nieduze. Dzigkuje ci, Czubatko!

- wez réwniez z drugiego gniazda, od Zlotopiorki. Na pewno si¢ ucieszy- powiedziat tata,
usmiechajac si¢ do coreczki.

- 0, te sg wigksze, ale jest ich mniej, wiec wezmg tylko dwa. Beda piekne pisanki!- ucieszyta
si¢ Zosia 1 wyjeta jajka z gniazda.

- na pewno beda $liczne- odrzekt tata, rozsypujac ziarno na spoznione $niadanie.
- dzigkuje wam kurki- dodala Zosia na pozegnanie i podbiegta do domu malowac¢ pisanki.

Na dworze nadal wesoto $piewaly ptaki, §wiecito stoneczko, a w kurniku stycha¢ byto znowu
,» ko, ko, ko,”, ,kwa, kwa, kwa”, ,.ge, ge, g¢”, ale byly juz to glosy przyjazne. Mijaty dni.
Wiosna malowata $wiat coraz pigkniejszymi kolorami. Pewnego slonecznego dnia na
podworku pojawily si¢ Czubatka i1 Ztotopiorka- obie w otoczeniu S$licznych kurczatek.
Kurczaczki byty urocze. Mieszkancy podworka dtugo podziwiali piskleta obu kurzych mam,
ktore byly bardzo dumne ze swoich dzieci.

2. Pytania do opowiadania:

e Jacy bohaterowie wystapili w tym opowiadaniu?

e lle jaj zniosla kura Zlotopiorka, a ile Czubatka?

e lle jajek wziela Zosia na pisanki od Zlotopiorki, a ile od Czubatki?
e Ile razem Zosia wymalowala pisanek?



e Poile kurczat wyprowadzily kury na pierwszy wiosenny spacer?
e Co zrobil kogut, aby pogodzi¢ kury?

3. Cwiczenia dla malych stépek.

Zapraszam wszystkie dzieci do Kkilku ¢wiczen na stopy. Rodzic moze ¢wiczyé z
dzieckiem, wtedy bedzie mu przyjemniej. Kazde ¢wiczenie powtarzamy 10-15 razy na
kazda stope, calo§¢ nie dluzej niz 15 min. Cwiczenia mozna stosowa¢ wymiennie, wazne
jednak, aby za kazdym razem maluch wykonywal je zar6wno na siedzaco, stojaco, jak i
lezaco.

e Podnoszenie roznych przedmiotéow

Maluch siedzac na krzesle, podnosi paluszkami stop rézne przedmioty — miekka piteczke,
kredke, klocek, woreczek z grochem.

e Zabawa ze Sciereczka

Daj dziecku mata Sciereczke lub inny kawatek materiatu. Popros, zeby sprobowalo zwinaé
material w wachlarzyk, uzywajac tylko palcow stopy. Najlepiej, aby wykonywato nimi rozne
ruchy, a nie wyltacznie podwijato palce. Nastgpnie moze przytrzymac material stopami, a
rodzic bedzie probowal go wysungé spod stop. Tu tez warto pilnowaé, aby dziecko nie
podwijato palcow.

e Rytmiczne zginanie paluszkéw

Popro$ dziecko, aby siedzac na krzesle ze stopami opartymi na podtodze, rytmicznie zginato
palce stop. Mozecie zmienia¢ rytm zabawy

— 5 razy zgina paluszki obu stop razem,
- 5 razy tylko lewa stopa,

- 5 razy tylko prawa,

- a potem kilka razy naprzemiennie...

e Pisanie i rysowanie
Twoj maluch lubi rysowac? Sprawdzcie, czy nozkami zrobi to tak samo sprawnie, jak
raczkami. PosadZ go na krzesle, daj mu kredke¢ lub otowek do wtozenia miedzy duzy i $redni
palec stopy, pot6z pod stopami blok rysunkowy 1 popros, zeby co$ narysowat. Na poczatek
moze to by¢ co$ tatwego, z liniami prostymi — domek, ptot lub drabina.

e Woreczek mi¢dzy stopami

Maluch siedzac na krze$le, Sciska migdzy dwiema stopami woreczek lub migkka pitke, a
nastepnie uginajac kolana i podnoszac nogi, podaje go sobie do rak.

e Toczenie pileczki po Scianie
To ¢wiczenie, ktoére wykonuje si¢ w pozycji lezacej. Maluch lezac na plecach przy $cianie (w
pozycji wyjsciowej kolana powinny tworzy¢ kat prosty), toczy raz jedna, raz drugg stopa

piteczke po $Scianie — w gore, w dot, na boki.

e Rowerek z ,,bagazem”



W tym przypadku ,,bagaznikiem” sg stopy malucha. Lezac, ¢wiczy on ,,rowerek”, trzymajac
jednoczesnie migdzy palcami stop woreczki z grochem lub migkkie piteczki. Rzecz w tym,
zeby podczas jazdy nie zgubic ,,bagazu”.

e Darcie papieru na kawaleczki

Podaj maluchowi chusteczke papierowa lub kawatek papierowego recznika. Popros,
aby stangl na nim i bosymi stopami podart go na kawateczki.

Uwaga — nie uzywaj twardego papieru, np. takiego do drukarki — moze pokaleczy¢
skore! Cwiczenie wykonuje sie w pozyciji stojacej.

e Na paluszkach i pietach

Najpierw chodzimy na paluszkach, bo stary niedzwiedz mocno $pi. Jak juz oddalimy si¢ od
kryjowki niedzwiedzia, mozemy dla odmiany zacza¢ chodzi¢ na pigtach i na zewngtrznych
krawedziach stop, a nastepnie poskakac jak zabka.

e Na jednej nodze
To ¢wiczenie doskonale ¢wiczy zmyst rownowagi. Potdéz przed maluchem woreczek z
grochem lub migkka piteczke i popros go, aby podnidst go stopg i stangt na jednej nodze.
Nastepnie odktadamy ,,balast” i podnosimy druga stopa.

Dzigkuje zapraszam jutro.

PROPOZYCJE ZABAW W JEZYKU ANGIELSKIM DLA DZIECI

1. Zabawa do piosenki Walking Walking.
https://supersimple.com/song/walking-walking/

e Walking walking. Walking walking. (maszerujemy)
Hop hop hop. Hop hop hop. (podskakujemy)
Running running running. Running running running. (biegniemy)
Now let’s stop. Now let’s stop. (zatrzymujemy si¢)
e Walking walking. Walking walking.
Hop hop hop. Hop hop hop.
Running running running. Running running running.
Now let’s stop. Now let’s stop.
e Tiptoe tiptoe. Tiptoe tiptoe. (mate kroczki)
Jump jump jump. Jump jump jump. (podskakujemy)
Swimming swimming swimming. (ruchy rak jak do ptywania)
Swimming swimming swimming.
Now let’s sleep. Now let’s sleep. (zasypiamy)
e Wake up! (budzimy sig)
It’s time to go!
Are you ready to go fast? ( poszczegolne polecenia wykonyjemy szybciej)
Okay!


https://supersimple.com/song/walking-walking/

e Walking walking. Walking walking.
Hop hop hop. Hop hop hop.
Running running running. Running running running.
Now let’s stop. Now let’s stop.

e Walking walking. Walking walking.
Hop hop hop. Hop hop hop.
Running running running. Running running running.
Now let’s stop. Now let’s stop.
Whew!

2. Piosenka: Baby Shark — piosenka o rodzinie rekinow, najbardziej uwielbiana przez
dzieci w wersji Ping Fong.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=R93ce4FZGhc

Tekst w jezyku angielskim 1 propozycje gestow:

e Baby shark, doo doo doo doo doo doo. (dotykanie kciukiem palca wskazujacego)
Baby shark, doo doo doo doo doo doo.
Baby shark, doo doo doo doo doo doo.
Baby shark!

e Mommy shark, doo doo doo doo doo doo.
Mommy shark, doo doo doo doo doo doo.
Mommy shark, doo doo doo doo doo doo. (otwieranie I zamykanie dtoni
ztaczonych ze sobg nadgarstkami)
Mommy shark!

e Daddy shark, doo doo doo doo doo doo.
Daddy shark, doo doo doo doo doo doo. (ruch j.w., ale catymi rekami)
Daddy shark, doo doo doo doo doo doo.
Daddy shark!

e Grandma shark, doo doo doo doo doo doo.
Grandma shark, doo doo doo doo doo doo. (otwieranie i zamykanie dtoni
zacis$nigtych w piesci i ztaczonych ze sobg nadgarstkami)
Grandma shark, doo doo doo doo doo doo. (ruch j.w., ale calymi rekami)
Grandma shark!,
Grandpa shark, doo doo doo doo doo doo.
Grandpa shark, doo doo doo doo doo doo.
Grandpa shark, doo doo doo doo doo doo
Grandpa shark!

e Let’s go hunt, doo doo doo doo doo doo. (dtonie ztozone nad gtowa — ruch fali)
Let’s go hunt, doo doo doo doo doo doo.
Let’s go hunt, doo doo doo doo doo doo.
Let’s go hunt!

e Run away, doo doo doo doo doo doo. (ruch rak jak przy biegu)
Run away, doo doo doo doo doo doo.
Run away, doo doo doo doo doo doo.
Run away!

e Safe at last, doo doo doo doo doo doo. (ocieranie czota przedramieniem)
Safe at last, doo doo doo doo doo doo.
Safe at last, doo doo doo doo doo doo.
Safe at last!

e It’s the end, doo doo doo doo doo doo. (szybki ruch odrzucenia rak na boki)
It’s the end, doo doo doo doo doo doo.
It’s the end, doo doo doo doo doo doo.
It’s the end!


https://www.youtube.com/watch?v=R93ce4FZGbc




