Poniedziatek 20.04.2020
Tematyka tygodnia: DBAMY O PRZYRODE
Zapraszamy do wystuchania krotkiej historii oraz do aktywnosci ruchowej!

1. Shuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej

Oszczedzajmy wode, dbajmy o przyrode!

Otwieramy ksigzke (s. 64—65) lub flipbooka si¢gajac do strony internetowej;
Nowe Przygody Olka i Ady ksigzka 4-latki
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-ks/mobile/index.html#p=47

1 stuchamy opowiadania, ktore czyta rodzic.

Ada, podobnie jak pozostale dzieci, codziennie po $niadaniu myta zgby. Starata si¢
robi¢ to bardzo doktadnie. Tego dnia jak zwykle wyjela z kubeczka paste
I szczoteczke, odkrecita kran i zaczeta szorowac zabki. Cieplta woda ptyneta wartkim
strumieniem do odptywu, a kubeczek z dinozaurem stat bezczynnie obok.

— Ado, prositam ci¢ juz kilka razy, zeby$ nalewata wody do kubeczka, a kran
zakrecata podczas mycia zgbow — powiedziata pani. — Kazdy znas powinien
oszczedza¢ wodg. Po to wlasnie mamy kubeczki.

— Znowu zapomniatam — westchneta dziewczynka. — Ale ja przeciez nie lej¢ duzo
wody. Tylko troszeczke. Naprawde.

— Tak tylko ci si¢ wydaje. Najlepiej bedzie, jesli zrobimy pewien eksperyment. Moze
to ci¢ przekona do oszczgdzania wody. Maciusiu, nalej wody do kubeczka i zacznij
my¢ zgby. W tym czasie pani wstawila miske do sgsiedniej umywalki. — A teraz twoja
kolej, Ado. Zacznij my¢ zgby — powiedziala pani i W tym samym momencie odkrecita
kran.

— Skoficzylam! — zawotata po pewnym czasie Ada. Pani natychmiast zakrecita kran
i zaniosta misk¢ z woda do sali. Wszystkim dzieciom rozdata jednorazowe kubeczki. —
A teraz kolejno nabierajcie wode¢ z miski do swoich kubeczkow.

— Jeden kubeczek, drugi, trzeci... Ada patrzyta z niedowierzaniem. — Jak to mozliwe?
To ja zuzywam az tyle wody? — zastanawiala si¢ dziewczynka.

— Niestety tak. Codziennie myjesz zabki 1 codziennie marnujesz tyle wody, ile zuzywa
cata nasza grupa.

— To ja juz na pewno si¢ poprawi¢. Obiecuje.

— Bardzo si¢ ciesze, ze tak moOwisz. Musicie wiedzie¢, ze na Swiecie sa kraje,
w ktorych brakuje wody. Sa takie miejsca, gdzie trzeba kopac specjalne bardzo
glebokie studnie, zeby si¢ do niej dosta¢. Woda, ktora pijemy, to woda stodka. Wcale
nie jest jej tak duzo.

— Proszeg pani, ale przeciez w morzu jest mnostwo wody — zawotata Kasia.

— Owszem, Kasiu, ale ta woda nie nadaje si¢ do picia, bo jest stona. Zaréwno ludzie,
zwierzeta, jak 1rosliny potrzebuja stodkiej] wody do zycia. Dlatego jest taka cenna.
Nie powinnis$my marnowac jej bez potrzeby.

— W takim razie w domu tez zaczn¢ oszczgdza¢ wode, i to nie tylko podczas mycia
z¢bow — obiecata Ada, a inne dzieci przytaknety.
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— W takim razie — powiedziata pani — proponuje, zebySmy nauczyli si¢ na pamieé
krotkiej rymowanki. Postuchajcie:

Oszczedzajmy wode, dbajmy o przyrodg!

Wszystkie dzieci juz po chwili zapamigtaty stowa rymowanki. Obiecaly réwniez, ze
nie bedg marnowac wody.

Drodzy rodzice po przeczytaniu opowiadania pokierujcie rozmowe zadajac pytania
dzieciom:

— W jaki sposob Ada myta zeby?

— Dlaczego nalezy oszczedza¢ wode?

Zabawa ilustrowana muzyka ,,Afrykanska modlitwa o deszcz”

Kazdy przedszkolak, juz taki duzy jak Ty powinien wiedzie¢, ze woda jest bardzo
cenna. Bez wody nie ma zycia. Ludzie, rosliny, zwierzgta — wszyscy jej potrzebujemy.
Wydaje nam si¢, ze nam jej nie zabraknie, przeciez odkrgcamy kran i... jest. Jak
ciezko jest zy¢ w miejscach gdzie brakuje wody wiedza ci, ktoérzy mieszkaja
w Afryce. Juz kiedy$ na zaje¢ciach przedszkolu Wam o tym opowiadatam. Tam wodg
traktuje si¢ jak najcenniejszy skarb.

Poproscie rodzicéw by przygotowali niewielkie naczynie z woda, ktore mozecie ujaé
w dwie dlonie. Stuchajac afrykanskiej melodii (mp3 dotagczone do scenariusza)
wedrujcie spokojnie po mieszkaniu, wejdzcie do kazdego pokoju, potdzcie czasem
naczynie z woda na krzesle, w drugim pokoju na szafce, nasladujcie wtedy padajacy
deszcz 1 czarujcie nad woda. Moze dzigki temu niedtugo u nas tez spadnie deszcz, bo
rosliny bardzo go potrzebujg. Na koncu tej wedrowki podlej woda rosliny. Dbaj
0 ros$liny w domu i podlewaj je systematycznie z mamg. Ty rdwniez systematycznie
pij czysta wodg — to bardzo zdrowe!

Zabawa na orientacje.

Jesli jest w domu niebieski material, roztézcie go na dywanie — to bgdzie rzeka. Jesli
nie macie materiatu to niech zadziata Wasza wyobraznia. Rodzice uktadajg na rzece
kreta droge z kartek. Wyobrazcie sobie, ze kartki to kamienie po ktorych musicie
przejs$¢ zeby nie skapac si¢ w rzece. Ale Zeby nie bylo tak tatwo rodzice zastonia Wam
oczy jaka$ apaszka lub szalikiem. To rodzice beda Was prowadzi¢. Uwaga! Jesli
rodzic dotknie Was w glowe to musicie zrobi¢ krok do przodu, jesli dotknie Was
w prawe ramie to robicie krok w bok w prawa strone, a jesli dotknie w lewe ramie
to robicie krok w bok w lewa strone. Jestem ciekawa czy komus uda si¢ przejs¢ bez
zamoczenia stopy w rzece?! Dla przyktadu zobaczcie filmik:
https://snapwidget.com/v/ib/17864935804610722/?src=pgwROWeX

Skacz po kamykach
Wykorzystujac przyklejone lub roztozone kartki, karteczki juz z odstonigtymi oczami
skacz na dwoch nogach po kamieniach, czyli po karteczkach.

Wesolej zabawy!
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