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ZELENÁ FÁZA 
Zelená fáza predstavuje stav, kedy v škole: 

a) nie je žiadna osoba s podozrením na ochorenie COVID-19 (t.j. žiadna osoba na škole 
nebola úzkym kontaktom osoby pozitívnej na ochorenie COVID-19), 

b) je jedna alebo viac osôb podozrivých na ochorenie COVID-19 (t.j. jedna alebo viac 
osôb sú v karanténe, lebo mimo školy prišli do kontaktu s osobou pozitívnou na 
COVID-19). 

Osobu s podozrením na ochorenie COVID-19 (tzn. bola úzkym kontaktom osoby 
pozitívnej na ochorenie COVID-19) môže určiť jedine regionálny úrad verejného 
zdravotníctva alebo všeobecný lekár a následne musí byť táto skutočnosť oznámená 
škole zo strany osoby s podozrením na ochorenie COVID-19 (alebo jej rodiča). 

V prípade podozrenia na ochorenie COVID-19 škola následne postupuje podľa nižšie 
uvedených krokov a poskytuje plnú súčinnosť regionálnemu úradu verejného zdravotníctva 
a všeobecnému lekárovi. 

• Nikto s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať príznakom 
ochorenia COVID-19 nesmie vstúpiť do priestorov školy alebo školského zariadenia. 

• Ak žiak v priebehu dňa vykazuje niektorý z možných príznakov ochorenia COVID-19, je 
nutné umiestniť ho do samostatnej izolačnej miestnosti a kontaktovať rodiča, ktorý ho 
bezodkladne vyzdvihne.  

• Ak sa u zamestnanca školy objavia príznaky ochorenia COVID-19 v priebehu jeho 
pracovného dňa, bezodkladne o tom informuje riaditeľa školy a opustí školu v najkratšom 
možnom čase. 

Pri podozrení na ochorenie COVID-19 v prípade žiaka 

Žiak s podozrením na ochorenie COVID-19 (bol v úzkom kontakte s osobou pozitívnou na 
COVID-19 mimo školy) nenavštevuje školu ani školské zariadenie 2 dní od posledného 
kontaktu s osobou pozitívnou na COVID-19. Žiak nastupuje do 10-dňovej karantény. Pokiaľ 
výsledok RT-PCR testu vykonaného najskôr v 5. deň karantény je negatívny a žiak nemá 
žiadne príznaky COVID-19, karanténa môže byť ukončená po 7 dňoch. Ak bol žiak označený 
ako úzky kontakt, do karantény ide len tento žiak a nie jeho trieda/spolužiaci. 

Pokiaľ bol žiak úzkym kontaktom osoby pozitívnej na COVID-19 mimo školy, vysoko 
odporúčame, aby absolvoval RT-PCR test nariadený regionálnych úradom verejného 
zdravotníctva alebo všeobecným lekárom pre deti a dorast a minimalizoval tak riziko 
prenosu nákazy na pôdu školy. 

Ak žiak s podozrením na ochorenie COVID-19 absolvuje RT-PCR testu a výsledok je: 
a) negatívny - rodič informuje školu a ak žiak neprejavuje klinické príznaky, po 7 dňoch môže 

byť karanténa ukončená a žiak nastupuje do školy, výučba pokračuje štandardným 
spôsobom,  

b) pozitívny - rodič informuje školu, žiak pokračuje v izolácii pod dozorom všeobecného 
lekára pre deti a dorast, ktorý rozhoduje o jej ukončení. Škola prechádza do Oranžovej 
fázy ŠKOLSKÉHO SEMAFORU. 

V prípade, že žiak s podozrením na ochorenie COVID-19 neabsolvuje RT-PCR test, absolvuje 
10-dňovú karanténu podľa aktuálne platnej vyhlášky Úradu verejného zdravotníctva SR 
a o ukončení karantény rozhoduje jeho všeobecný lekár pre deti a dorast. 
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Pri podozrení na ochorenie v prípade zamestnanca 

Zamestnanec s podozrením na ochorenie COVID-19 nechodí do práce. Ak absolvuje RT-PCR 
testu a výsledok je: 
a) negatívny - informuje zamestnávateľa a ak zamestnanec neprejavuje príznaky, po 7 dňoch 

môže byť karanténa ukončená a zamestnanec nastupuje do zamestnania, výučba 
pokračuje štandardným spôsobom, 

b) pozitívny - informuje zamestnávateľa, a škola prechádza sa do Oranžovej fázy podľa 
ŠKOLSKÉHO SEMAFORU. 

Prevádzkové odporúčania v zelenej fáze 

• Telesnú a športovú výchovu odporúčame organizovať v prípade priaznivých klimatických 
podmienok v exteriéri (školský dvor, okolie školy, park a pod.) formou, ktorá 
nepredstavuje zvýšené epidemiologické riziko prenosu infekčného ochorenia COVID-19. 
Telesnú a športovú výchovu v interiéri odporúčame realizovať s minimalizovaním 
premiešavania tried. Režim školských telocviční odporúčame zabezpečovať v súlade 
s COVID Automatom pre šport, ktorý je zverejnený na webovej stránke: 
www.covidsport.sk. 

• Nižšie spomenuté školské aktivity neodporúčame plánovať, keďže sa riadia 
usmerneniami COVID Automatu o hromadných podujatiach a v prípade zhoršenia 
pandemickej situácie v okrese hrozí ich zrušenie: 
• v materských školách podľa § 28 ods. 16 zákona č. 245/2008 Z. z.: 

a) pobyty detí v škole v prírode,  
b) výlety,  
c) exkurzie,  
d) saunovanie,  
e) športový výcvik a ďalšie aktivity. 

• v základných školách podľa § 30 ods. 7 zákona č. 245/2008 Z. z.: 
a) výlety,  
b) exkurzie,  
c) jazykové kurzy,  
d) športový výcvik,  
e) pobyty žiakov v škole v prírode a ďalšie aktivity. 

• v stredných školách podľa § 33 ods. 12 zákona č. 245/2008 Z. z.: 
a) kurz na ochranu života a zdravia  
b) kurz pohybových aktivít v prírode,  
c) exkurzie,  
d) školské výlety a ďalšie aktivity. 

• Základné umelecké školy, vrátane spevu, literárno-dramatického a tanečného odboru, 
a centrá voľného času zabezpečujú prevádzku podľa aktuálne platného COVID Automatu 
zverejneného na webovej stránke: https://korona.gov.sk/covid-automat-na-slovensku/, 
pričom upozorňujeme, že v bordovej a čiernej farbe okresu je prevádzka zabezpečená 
individuálnou alebo dištančnou formou. 

• Krúžkovú činnosť odporúčame realizovať s minimalizovaním premiešavania tried. 

Organizácia vyučovania v Zelenej fáze 

V Zelenej fáze sa vyučovanie uskutočňuje podľa štandardného rozvrhu. 
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ORANŽOVÁ FÁZA 
Oranžová fáza predstavuje stav, kedy je v škole minimálne jeden potvrdený prípad na 
ochorenie COVID-19.  

V prípade, ak je osoba potvrdená na ochorenie COVID-19, bezodkladne oznámi túto 
skutočnosť všetkým osobám s ktorými bola v úzkom kontakte v období 2 dní 
predchádzajúcich dňu testovania na ochorenie COVID-19. Túto skutočnosť je taktiež 
potrebné oznámiť škole/školskému zariadeniu. Žiaci/zamestnanci, u ktorých bolo potvrdené 
ochorenie COVID-19, prerušia dochádzku do školy/zamestnania. 

Osobám v úzkom kontakte s pozitívne testovanou osobou sa neumožní dochádzka do školy 
alebo školského zariadenia (okrem tých, ktorí si uplatňujú výnimku z karantény). Pozitívne 
testovaná osoba a úzke kontakty, u ktorých sa prejavili príznaky ochorenia COVID-19 počas 
izolácie/karantény postupuje podľa usmernenia všeobecného lekára alebo regionálneho 
úradu verejného zdravotníctva. 

Riaditeľ ani zriaďovateľ nemôže zavrieť školu ako celok. Riaditeľ, po informovaní 
zriaďovateľa, môže preventívne prerušiť vyučovanie v triede alebo viacerých triedach (nie 
však v celej škole), v ktorej sa vyskytla osoba pozitívna na COVID-19 počas obdobia 2 dní 
pred jej testovaním. 

Ak sa v triede vyskytne žiak alebo zamestnanec pozitívny na ochorenie COVID-19, idú žiaci 
z triedy a zamestnanci, ktorí boli v úzkom kontakte s osobou pozitívnou na ochorenie COVID-
19 do 10-dňovej karantény (okrem tých, ktorí si uplatňujú výnimku z karantény). Pokiaľ 
výsledok RT-PCR testu vykonaného najskôr v 5. deň karantény je negatívny a žiak alebo 
zamestnanec nemá žiadne príznaky COVID-19, karanténa môže byť ukončená po 7 dňoch. 
Ak je v triede 100% žiakov s výnimkou z karantény, pokračuje trieda v prezenčnom vyučovaní.  

Ak sa osoba pozitívna na ochorenie COVID-19 vyskytne v domácnosti 
žiaka/zamestnanca, zostáva v karanténe len tento žiak/zamestnanec. Trieda žiaka 
pokračuje v prezenčnom vyučovaní. Pokiaľ rodič pošle do školy žiaka, ktorý má byť 
v karanténe, dopúšťa sa priestupku na úseku verejného zdravotníctva podľa § 56 ods. 1 
písm. k) zákona č. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia, ktorý 
rieši regionálny úrad verejného zdravotníctva. 

Ak je osoba v domácnosti žiaka v karanténe (je úzky kontakt inej pozitívnej osoby), žiak 
môže chodiť do školy do momentu, pokiaľ sa u osoby nepotvrdí ochorenie COVID-19. 

Rodič má povinnosť nahlásiť karanténu žiaka všeobecnému lekárovi pre deti a dorast, 
ktorý na jeho karanténu dohliada. 
Vyučovanie prebieha štandardným spôsobom podľa možností personálneho zabezpečenia 
školy, okrem tried, v ktorých bolo prerušené vyučovanie. 
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Osoby, u ktorých bolo potvrdené ochorenie COVID-19 idú do domácej izolácie. Domáca 
izolácia trvá po dobu 10 dní od dátumu vykonania PCR-RT testu s pozitívnym výsledkom, 
pokiaľ sa počas posledných troch dní tejto doby u tejto osoby nevyskytol ani jeden z klinických 
príznakov ochorenia COVID-19.  

Osoby, ktoré boli označené ako úzke kontakty, idú do karantény (okrem výnimiek podľa 
aktuálne platnej vyhlášky Úradu verejného zdravotníctva SR). Karanténu je možné ukončiť po 
7 dňoch, pokiaľ výsledok RT-PCR testu vykonaného najskôr v 5. deň karantény je negatívny 
a osoba nemá žiadne príznaky COVID-19. 

Prevádzkové odporúčania v Oranžovej fáze 

• Telesnú a športovú výchovu odporúčame organizovať v prípade priaznivých klimatických 
podmienok v exteriéri (školský dvor, okolie školy, park a pod.) formou, ktorá 
nepredstavuje zvýšené epidemiologické riziko prenosu infekčného ochorenia COVID-19. 
Telesnú a športovú výchovu v interiéri odporúčame realizovať s minimalizovaním 
premiešavania tried. Režim školských telocviční odporúčame zabezpečovať v súlade 
s COVID Automatom pre šport, ktorý je zverejnený na webovej stránke: 
www.covidsport.sk. 

• Nižšie spomenuté školské aktivity neodporúčame plánovať, keďže sa riadia 
usmerneniami COVID Automatu o hromadných podujatiach a v prípade zhoršenia 
pandemickej situácie v okrese hrozí ich zrušenie: 
• v materských školách podľa § 28 ods 16 zákona č. 245/2008 Z. z.: 

a) pobyty detí v škole v prírode,  
b) výlety,  
c) exkurzie,  
d) saunovanie,  
e) športový výcvik a ďalšie aktivity. 

• v základných školách podľa § 30 ods. 7 zákona č. 245/2008 Z. z.: 
a) výlety,  
b) exkurzie,  
c) jazykové kurzy,  
d) športový výcvik,  
e) pobyty žiakov v škole v prírode a ďalšie aktivity. 

• v stredných školách podľa § 33 ods. 12 zákona č. 245/2008 Z. z.: 
a) kurz na ochranu života a zdravia  
b) kurz pohybových aktivít v prírode,  
c) exkurzie,  
d) školské výlety a ďalšie aktivity. 

• Základné umelecké školy, vrátane spevu, literárno-dramatického a tanečného odboru, 
a centrá voľného času zabezpečujú prevádzku podľa aktuálne platného COVID Automatu 
zverejneného na webovej stránke: https://korona.gov.sk/covid-automat-na-slovensku/, 
pričom upozorňujeme, že v bordovej a čiernej farbe okresu je prevádzka zabezpečená 
individuálnou alebo dištančnou formou. 

• Krúžkovú činnosť odporúčame realizovať s minimalizovaním premiešavania tried. 
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Odporúčanie pre organizáciu vyučovania v Oranžovej fáze  

Vyučovanie v škole sa realizuje kombinovanou formou: 

Dištančná forma vzdelávania je zabezpečená: 

- v triede, v ktorej sa vyskytol žiak alebo zamestnanec pozitívny na ochorenie COVID-19 
a trieda musí ísť do 10-dňovej karantény (okrem tých, ktorí si uplatňujú výnimku 
z karantény). Karanténu je možné ukončiť po 7 dňoch, pokiaľ výsledok RT-PCR testu 
vykonaného najskôr v 5. deň karantény je negatívny a osoba nemá žiadne príznaky 
COVID-19. 

Prezenčná forma vzdelávania je zabezpečená: 

- v triedach, ktoré neboli v úzkom kontakte s osobou pozitívnou na ochorenie COVID-19,  
- ak 100% žiakov v triede má výnimku z karantény, 
- pre žiakov, ktorí majú výnimku z karantény a nemajú možnosť sa zapojiť do dištančnej 

formy vzdelávania - nemajú prístup k dištančnému vzdelávaniu s využitím digitálnych 
technológií alebo sa doň nedokážu zapojiť z dôvodu ich špeciálnych výchovno-
vzdelávacích potrieb a miera špeciálno-pedagogickej podpory vyžaduje zachovanie 
prezenčnej formy vzdelávania. 

  


