Straczkowe jako zrodto
biatka




Rosliny biatkowe

W porownaniu do ziarna zb6z nasiona roslin straczkowych zawieraja
od 20-40% biatka. Biatko roslin straczkowych zawiera niskg zawartosc
aminokwasow egzogennych takich jak: lizyna i metionina. Zawieraja
duzo potasu i trudnodostepnego fosforu.

Zawartosc biatka:
Bobik - 27%
Groch - 20%
Lubin zotty - 40%




Bobik

» Biatko bogate w lizyne i ubogie w aminokwasy siarkowe:
metionina, cystyna.

» Zawiera substancje antyzywieniowe, ktore ograniczaja
jego stosowanie w zywieniu zwierzat mtodych i wysoko
produkcyjnych
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Groch

Rynek-Rolny.pl

» Zawiera stosunkowo najmniej biatka sposrod roslin straczkowych,
ktore tak jak w bobiku zawiera duzo lizyny i mato aminokwasow
siarkowych

» Groch jest wolny od substancji antyzywieniowych co umozliwia jego
stosowanie w zywieniu drobiu i trzody chlewnej

RyzekRokey.pl




» W Polsce uprawia sie tubin: biaty, waskolistny i zotty

» Najwiecej biatka zawiera tubin zotty

» Biatko jest ubogie w aminokwasy egzogenne: lizyna, metionina,
treonina i tryptofan

» Wartosc energetyczna nasion tubinu jest niska poniewaz zawieraja
mato skrobi ktora jest dodatkowo trudno przyswajalna

» Zawieraja duzo substancji antyzywieniowych




» Wielkosc ziarna
» Barwe
» Zapach

» wilgotnosc



